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Gemeindebrief
Ev.-Luth. Christus-Kirchengemeinde
HAMBURG-LOHBRÜGGE

                              Juni - August 2025

Herr, deine Güte reicht, so weit der Himmel ist, 
und deine Wahrheit so weit die Wolken gehen. 

Psalm 36, 6



GEH AUS, MEIN HERZ, 
UND SUCHE FREUD IN DIESER LIEBEN SOMMERZEIT – 
so beginnt eins der bekanntesten Lieder von Paul Gerhardt.
Ausgehen, sich schick machen, sich mit neuen Anziehsachen kleiden, 
die Frisur besonders stylen, all das tun wir, wenn wir ausgehen möchten. 
Was geschieht, wenn wir mit Paul Gerhardt unserem Herzen Ausgang 
geben? Welches Vergnügen steht uns da bevor?
Die positive Wirkung langer Spaziergänge in der Natur auf unser 
Allgemeinbefinden kennen wir: Wir werden entschleunigt, das Grün 
der Bäume, die bunten Farbtupfer der Blumen und Sträucher, das 
gemächliche oder sprudelnde Fließen eines Flusses oder Baches, 
das Summen und Singen der Insekten und Vögel schenken uns Ruhe, 
Frieden, Entspannung. All das besingt auch Paul Gerhardt in seinem 
Lied. Wir können mit ein wenig Phantasie die Gärten, Blumen, Rehe und 
Hirsche sehen, die verschiedenen Vogelstimmen, selbst die Schafe hören 
und auch den Honig schmecken, den die fleißigen Bienen in seinem Lied 
sammeln.
Das Ausgehen des Herzens bleibt bei Paul Gerhardt aber nicht bei der 
einfachen Wahrnehmung der Natur stehen. In jeder Beschreibung erkennt 
er die Güte und Größe Gottes. Gut 300 Jahre später nannte Antoine de 
Saint-Exupéry diese Art des Sehens: mit dem Herzen sehen. 
Geh aus, mein Herz, und suche Freud ist mit dem Herzen erkennen, was 
unser Leben trägt und zusammenhält.
Ein Tag in der Natur mit ihren Farben, Stimmen und Geräuschen schenkt 
uns Frieden. Mit dem Herzen diesen Frieden wahrnehmen und darin Gott 
als Quelle des Friedens erkennen, dazu ermuntert uns Paul Gerhardt mit 
seinem Lied.
Ich wünsche Ihnen eine Sommerzeit mit vielen Wahrnehmungen, 
Eindrücken des bunten Lebens, dessen Basis Gott in seinem 
Schöpferhandeln ist.
Ihre Pastorin Ellen Drephal

„Prüfet alles und behaltet das Gute“ Jahreslosung 2025

SeniorInnen-Tag 2025, am 11. Juni, 10-14 Uhr
Ort: Franz-von-Assisi-Kirche, Grachtenplatz 13
Begegnung, Gedanken teilen, Austausch oder kreativ sein – 
für jede und jeden ist etwas beim Seniorentag dabei.
Natürlich wird auch das leibliche Wohl nicht zu kurz kommen – 
ebenso wenig wie die Musik.
Anmeldung bis 4. Juni: 
bei der Leitung Ihres SeniorInnenkreises oder
bei Pastorin Maren Wichern, Seelsorge im Alter im Kirchspiel 
Bergedorf, 040 / 65 99 38 51

Liebe Leserinnen und Leser, liebe Gemeinde, dieser Gemeindebrief, 
in der aktuellen Fassung, wird der letzte in dieser Art sein. 
Ab September werden wir einen Flyer mit Terminen in einem regelmäßigen 
Abstand drucken, aber nicht mehr flächendenkend in unserem 
Gemeindegebiet verteilen, sondern ihn in unseren beiden Kirchen 
auslegen und auf Anfrage per Post versenden. Wenn Sie den Flyer auf 
dem Postweg erhalten wollen, und noch nicht im bisherigen Postverteiler 
des Gemeindebriefes sind, wenden Sie sich bitte an unser Gemeindebüro: 
Telefon 738 65 21. Für den Kirchengemeinderat, Ellen Drephal, Pastorin

SOMMERGRILLEN am Sonntag, 10. August
hhhhhhhhhhhhhhhhhhhh

Es ist eine gute Tradition an der Gnadenkirche, dass wir während 
der Sommerkirchenzeit in den Sommerferien zum Grillen statt zum 
Kirchencafe nach dem Gottesdienst einladen. 
Herzliche Einladung zum gemütlichen Beisammensein und Plausch! 

LIEBE GEMEINDE AKTUELLES



BASARTEAM
Maja Reinsberg, Tel. 738 82 84
Das Basarteam trifft sich jeden 
Donnerstag ab 19.00 Uhr 
im Gemeindehaus 
an der Erlöserkirche

ABENDKREIS FÜR FRAUEN
Hanna Kortbrae, Tel. 726 928 57
um 15.00 Uhr
im Gemeindehaus an der 
Erlöserkirche
Donnerstag, 19. Juni
Juli Sommerpause
Donnerstag, 21. August

OFFENER JUGENDKELLER
Pastorin Ellen Drephal,
jeden Freitag in der Schulzeit, 
ab 18.00 Uhr, 
Jugendräume, 
Lohbrügger Kirchstr. 9

KREATIVGRUPPE
Julia Rube, 
Tel. 01763 042 08 46
jeden Mittwoch 
16-18 Uhr, in der Schulzeit
Gemeindehaus Erlöserkirche

SENIORENNACHMITTAG 
ERLÖSERKIRCHE
Pastor Thomas Reinsberg,  
um 15.00 Uhr
Mittwoch, 11. Juni, 10-14 Uhr 
Kirchspiel-Seniorentag 
in der Franz-von-Assisi-Kirche
Juli Sommerpause
Mittwoch, 27. August, 15.00 Uhr

SENIORENNACHMITTAG 
GNADENKIRCHE
Inge Maack, Tel. 738 03 04
um 14.30 Uhr
Mittwoch, 4. Juni
Mittwoch, 2. Juli
August Sommerpause

FRAUENKREIS 
GNADENKIRCHE
Pastor Thomas Reinsberg, 
um 15.00 Uhr
Dienstag!!!, 10. Juni
Montag, 21. Juli, 17.00 Uhr, 
Sommergrillfest, 
Ehepartner sind 
herzlich willkommen
August Sommerpause

GRUPPENTERMINE
ERLÖSERKIRCHE GNADENKIRCHE HERZLICH...

WILLKOMMEN!

KinderSommer
7. Juni, 
Heiliger Geist-Special
 Achtung im Juli!
19. Juli,
Sommerfest
 6. September, 
Wiedersehen 
in einer Familie

ErlebnisKirche KinderKirche
für Kinder von 5 bis 12 Jahren

Sonntag, 6. Juli 2025
15.00 bis 18.00 Uhr, 
in der Gnadenkirche 
Sommer, 
Sonne, 
Kaktus?
Nein! 
Erdbeeren, Kirschen 
und mehr…
15.00 Uhr Ankommen 
mit Kaffee, Tee, 
Eis und Erdbeeren 
16.00 Uhr Kreativzeit
17.00 Uhr Andacht
17.30 Uhr Abendessen



Datum Erlöserkirche Gnadenkirche
JUNI
01.06. Exaudi 10.00 Uhr, 

P Thomas Reinsberg *

Freitag, 06.06. 18.00 Uhr, 
P Thomas Reinsberg *              

Samstag, 07.06. 10-12 Uhr, KinderKirche, 
Pn Ellen Drephal und Team

08.06. 
Pfingstsonntag

10.00 Uhr,
 P Thomas Reinsberg

Freitag, 13.06. 18.00 Uhr, 
Pn Ellen Drephal

15.06. Trinitatis 10.00 Uhr, 
Pn Ellen Drephal *

Freitag, 20.06. 18.00 Uhr, Feierabend-
mahl, Gottesdienst 
mit Abendmahl und 
gemeinsamen Abendbrot
Pn Ellen Drephal *

22.06. 1. Sonntag 
nach Trinitatis

10.00 Uhr, 
Pn Ellen Drephal

Freitag, 27.06. 18.00 Uhr, 
Pn Angelika Schmidt *

29.06. 2. Sonntag 
nach Trinitatis

10.00 Uhr, 
Pn Angelika Schmidt  

JULI
Freitag, 04.07. 18.00 Uhr, 

P Thomas Reinsberg   
06.07. 3. Sonntag 
nach Trinitatis

10.00 Uhr, 
P Thomas Reinsberg *

Datum Erlöserkirche Gnadenkirche
JULI
Freitag, 11.07. 18.00 Uhr, Feierabend-

mahl, Gottesdienst 
mit Abendmahl und 
gemeinsamen Abendbrot
Pn Ellen Drephal *

13.07.
4.Sonntag 
nach Trinitatis

10.00 Uhr, 
Pn Angelika Meyer

Freitag, 18.07. 18.00 Uhr, 
Pn Ellen Drephal  

Samstag, 19.07. 10-12 Uhr, KinderKirche, 
Pn Ellen Drephal und 
Team

20.07. 
5.Sonntag 
nach Trinitatis

10.00 Uhr, 
Pn Ellen Drephal *

27.07. 
6.Sonntag 
nach Trinitatis

10.00 Uhr, 
Sommerkirche, NN

AUGUST
10.08.  
8. Sonntag 
nach Trinitatis

10.00 Uhr,
 Sommerkirche, N.N.

24.08. 
10. Sonntag 
nach Trinitatis

10.00 Uhr, 
Sommerkirche, NN

SEPTEMBER
Freitag, 05.09. 18.00 Uhr, 

P Thomas Reinsberg

07.09. 
12. Sonntag 
nach Trinitatis

10.00 Uhr, 
P Thomas Reinsberg *

GOTTESDIENSTE  JUNI-AUGUST 2025      

* Abendmahl mit Traubensaft und Wein



KIRCHENMUSIK

DIENSTAG
Querspieler
„Quer“ sind die Querflöten, von 
denen in diesem Ensemble 5 
vertreten sind, hinzu kommt eine 
Cellospielerin. Proben: einmal 
monatlich am Dienstagabend

MITTWOCH
Ensemble Taktwechsel
Der Flötenkreis 
für Fortgeschrittene. 
Proben: wöchentlich mittwochs 
18.00–19.30 Uhr im Saal 
der Gnadenkirche

kammerchor lohbrügge
Proben: Mittwochs 
von 20.00-22.00 Uhr im 
Gemeindesaal der Erlöserkirche. 
Wir suchen dringend weitere 
Männerstimmen!

DONNERSTAG
Kantorei
Proben: Donnerstags
19.30-21.30 Uhr im
Gemeindesaal der Erlöserkirche 

DONNERSTAG
Blockflötenunterricht
für Kinder und Jugendliche, 
donnerstags nachmittags im 
Gemeindesaal der Erlöserkirche 
für Kinder ab der 1. Schulklasse. 
Bitte nur mit Voranmeldung bei 
Christopher Ledlein

FREITAG
Greenhörnchen
Blockflötenkreis für Erwachsene 
Anfänger, projektweise freitags 
15.00-16.00 Uhr. 
Informationen bei Maja Winteler

Weitere Informationen 
zu den aktuellen 
Veranstaltumgen:

kirchenmusik-lohbruegge.de

KIRCHENMUSIK

Sonntag, 15. Juni, 
10 Uhr Erlöserkirche 

Musikalischer Gottesdienst 
mit dem kammerchor lohbrügge, 

Leitung: Christopher Ledlein

Bitte achten Sie für 
aktuelle Informationen 

auf Plakate und Aushänge sowie 
unseren Kirchenmusikauftritt unter
www.kirchenmusik-lohbruegge.de



TEAM/KONTAKT/LINKS
ERLÖSERKIRCHE GNADENKIRCHE

PFARRTEAM

Pastorin 
Ellen Drephal
040 710 07 940
ellen.drephal@chkgl.de

Pastor 
Thomas Reinsberg
040 738 82 84
thomas.reinsberg@chkgl.de

Pastorin 
Maren Wichern,
Seelsorge im Alter im 
Kirchspiel Bergedorf,
040  65 99 38 51 oder 
Mobil 01556 204 27 17
maren.wichern@
kirchspiel-bergedorf.de

KIRCHENMUSIK

Maja Zoe Winteler  
(Gnadenkirche)
040 726 989 88 
(außer montags)
maja.winteler@chkgl.de
Christopher Ledlein 
(Erlöserkirche)
040 721 31 48 
(außer montags)
christopher.ledlein@chkgl.de
 

Evangelische Kita Wackelzahn/ 
Familienzentrum Lohbrügge
Bornbrook 15, 21031 Hamburg, 040 739 97 56
Kita.Wackelzahn@eva-kita.de, www.kita-wackelzahn.de

Beratung für Spätaussiedler, Inge Maack, 040 738 03 04

Kirchliche Beratungsstelle 
Erziehungs-, Ehe- und Lebensfragen
Lohbrügger Kirchstraße 9, 21031 Hamburg, 040 724 76 03

Anonyme Alkoholiker und AlAnon-Treffen 
Freitags 19.30 Uhr AA und AlAnon in der Gnadenkirche
Mittwochs 10.30 Uhr AA /offenes Meeting, in der Gnadenkirche
Al-Anon Gruppe Ansprechpartnerin: 
Brigitte, Tel. 040 876 079 44
AA-Gruppen Ansprechpartner: 
Ulli, Tel. 040 720 26 49 

Informationen zu Taufen und Hochzeiten: www.ekd.de

Wiedereintritt: www.kirche-hamburg.de/wir-fuer-sie/wiedereintreten

 

Unsere Gemeindesekretärinnen
Martina Hoffmockel und Michaela Huß
040 738 65 21, buero@chkgl.de

Unser Küster & Hausmeister 
Evgenij Ritter, Di. – Fr., 10 – 16 Uhr
Mobilnummer: 0152 04075743


