GEMEINDEBRIEF

- = = '. - 3 . -
§ Il
1
" |
o T TR
et gt upm e 4 g e e e |
. L]
— e L) i e |

i
der Ev.- Luth. Heilig-Geist-Kirche
Pinneberg

Dezember 2022 - Januar - Februar 2023



pr g Grul3wort
2 ]

Ein Kind bringt Licht!

Uber ein Jahr lang war ich in Mutterschutz und Elternzeit, seit Anfang
November bin ich wieder zurtick im Dienst als Pastorin dieser Gemeinde.
Ich arbeite also wieder auf der gleichen Stelle und doch ist mein Leben ein
ganz anderes als vor dem Mutterschutz. Es gibt fur mich ein Leben ,davor*
und ,danach®. Was fiur eine grole Veranderung, was fur ein Einschnitt ist
die Geburt eines Kindes, alles ist anders. Vieles anderes ist nicht mehr so
wichtig, alle Aufmerksamkeit richtet sich auf das Baby.

Wie wahrscheinlich alle Eltern haben auch mein Mann Christoph und ich
erlebt, wie unfassbar anstrengend das Leben mit einem Baby, unserer
Tochter Rebekka, sein kann: Schlaflose Nachte, stundenlanges Schreien,
wildes Gestrampel, das gerne auch mal die elterliche Bauchgrube ftrifft. In
manchen Momenten konnte ich verzweifeln,
die Nerven liegen blank. Irgendwann kehrt Gott
sei Dank doch wieder etwas Ruhe ein,
Rebekka beruhigt sich und ich merke, wie viel
reicher mein Leben durch mein Kind geworden
ist. Auch wenn es mal anstrengend ist, hort ja
die Liebe nicht auf. Und da ist so viel Liebe und
Freude. Es gibt nichts Schoneres auf der Welt
als das Lachen eines Kindes!

Bald ist Weihnachten. Wir feiern die Geburt
von Gottes Sohn, einem neugeborenen Kind. Jesus kommt auf die Welt,
um den Menschen Frieden zu bringen, Licht und Liebe. Als Mutter denke
ich, das konnte niemand besser als ein neugeborenes Kind. Jesus Christus
steht genau daflr, dass Gott uns bedingungslos liebt, auch wenn wir
Menschen mal anstrengend sind. Jesus will unser Leben reicher machen
und Licht bringen. Wie ein Kind. P

Ich wlnsche allen einen gesegneten Advent und
frohe Weihnachten. Bleiben Sie behutet!

lhre Pastorin Julia Radtke
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Diakonin Annika Schiinicke verabschiedet sich

.In jedem Anfang wohnt ein Zauber inne" (Zitat von Hermann Hesse).

Vor knapp drei Jahren, im Januar 2020, bewarb ich mich auf die Stelle der
Jugenddiakonin in der Heilig-Geist-Kirchengemeinde Pinneberg und fing
kaum zwei Monate spater im Marz bereits an, hier die Jugendarbeit
aufzubauen. Voller Ideen und Tatendrang wollte ich starten — und wurde
durch den ersten Lockdown erst einmal ausgebremst.

Nichtsdestotrotz lag flur mich ein Zauber in diesem Vorhaben und es sollte
genau so kommen: Inzwischen pulsiert in Pinneberg Nord die
Jugendarbeit. Lutt & PAiffig ist gut besucht, die Jugendgruppe wird heil} und
innig geliebt, Projekte und Freizeiten werden sehr gut angenommen, es
haben mehrere Jugendliche erfolgreich die JuLeiCa absolviert, funf junge
Menschen der Gemeinde sind in der Teamerausbildung. Die Jugend
schreit nach mehr und hat richtig Lust aktiv zu sein. Es macht sehr viel
Freude, die Jugend in ihrer Aktivitat zu erleben.

Und doch ist es fur mich Zeit zu gehen.

Die Gemeinde mit ihren groRartigen Menschen werde ich sehr vermissen!
Annika Schunicke

Bericht aus dem KGR

Unsere Gemeindesekretarin Irena Ramthun hat leider ihre Kiindigung
eingereicht und um Zustimmung zu einer Vertragsauflosung zum 31.12.22
gebeten. Sie wird zum 1.1.2023 eine Vollzeitstelle an einem anderen Ort
antreten. Wir danken ihr fur ihr Engagement, mit dem sie das Kirchenburo
jahrelang zuverlassig geleitet hat.

Das Ergebnis der KGR-Wahl vom 27.11. finden Sie auf Aushangen im
Schaukasten und im Gemeindehaus. Zum Kennenlernen der neuen
Kirchenaltesten kommen Sie gerne zur Einfihrung am 3. Advent!

Noch dieses Jahr wird unser neues Kreuz an der AuBenwand der Kirche
angebracht. Die feierliche Einweihung planen wir momentan fur das 60-
jahrige Jubilaum an Pfingsten 2023.

Die Sanierung der bunten Kirchenfenster auf der Kanzelseite beginnt
Ende Februar 2023 und dauert bis Ende April. Gottesdienste finden in
dieser Zeit im Gemeindesaal statt. Wir hoffen, dass die Konfirmation Ende

April dann wieder in der Kirche gefeiert werden kann.
Julia Radtke, flr den KGR

T Annika Schiinicke wird verabschiedet im Gottesdienstam |
3. Advent, 11. Dezember, um 10:30 Uhr. Gleichzeitig wird der neu
gewahlte KGR eingefuhrt. Herzliche Einladung!
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Dockenhudener Chaussee 96 - 25469 Halstenbek - Tel. 04101-41188 - www.blumenhof-pein.de
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beste Beratung sind
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... wenn man weif}, wo man danach suchen muss:

Sie finden uns 8x in Hamburg und Umgebung — auch in lhrer Nahe.

Pinneberg | Damm 49 Rellingen | Am Rathausplatz 17 Halstenbek | Gustavstr. 7
Tel. 04101- 51 3059 Tel. 04101- 37 68 84 Tel. 04101- 805 75 95

Fachinstitut Hérgerdte Zacho GmbH & Co. KG | Am Rathausplatz 17 | 25462 Rellingen Alle Filialen unter www.zacho.de
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Samstag, 17.12.2022, 17.12! Uhr

WEIHNACHTSKONZERT

Nach zwei Jahren coronabedingten Beschrankungen geben die
Musikgruppen an der Heilig-Geist-Kirche nun wieder das traditionelle
Weihnachtskonzert. Erstmals sind als Gaste auch der Posaunenchor der
Kreuzkirche Waldenau dabei, ebenfalls unter der Leitung von Kantor Zielke.

Es darf an diesem Konzertabend
in der von Kerzen erleuchteten
Heilig-Geist-Kirche auch
mitgesungen werden. Die
Kantorei singt u. A. die Kantate
In dulci jubilo von D. Buxtehude,
Teile aus dem Weihnachts-
oratorium von C. Saint-Saéns
und Weihnachtssatze.

Die Solistinnen Christina
Ansorge und Anna Konig, der Wemnachts kinderchor und das Pinneberger
Streichorchester erganzen das Programm.

Ein Weihnachtsspal} fur die ganze Familie! Der Eintritt ist frei.

Festliche Musik an Heiligabend
Heiligabend, 24.12.2022, 17.00 Uhr (im Rahmen der Christvesper)
Weihnachtliche Lieder und Arien, Anna Konig, Mezzosopran

Heiligabend, 24.12.2022, 23.00 Uhr (im Rahmen der Christmette)
Candlelight Carols - Cristina Ansorge singt englische und andere
Weihnachtslieder

;’,f/”
WeihLiWuSi (Weihnachtsliederwunschsingen) \/}g W
o fis

2. Weihnachtsfeiertag, 26.12.2022, 11.00 Uhr!

im Rahmen des gemeinsamen Gottesdienstes der drei <> <@ \g/
Pinneberger Stadtgemeinden
1S
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Passionsandachten

Leuchten — 7 Wochen ohne Verzagtheit...

... unter diesem Motto steht die
Fastenaktion 2023 der
evangelischen Kirche. Wir sind
dabei und wollen 2023 das erste
Mal Passionsandachten feiern. In
der Zeit von Aschermittwoch bis
Grundonnerstag laden Pastorin
_ Julia Radtke und Kantor Walter
Zielke ein zu 20 Minuten Musik,
Bibelwort und Nachdenken Uber
das Thema ,Leuchten — 7
Wochen ohne Verzagtheit®.
Anschlie3end bietet Pastorin Radtke an, bei einem Tee Uber das Thema
der Woche ins Gesprach zu kommen. Herzlich Einladung!

Was? Passionsandacht mit anschlielendem Gesprach zum Thema
Wann und Wo? 23.2.-30.3.23 donnerstags um 18:30 Uhr, Gemeindesaal

,Glaube bewegt” Weltgebetstag aus Taiwan
Im Fokus des Gottesdienstes :

zum Weltgebetstag 2023 aus
Taiwan steht der Brief an die
Gemeinde in Ephesus. Worte wie
Glaube und Liebe, Weisheit und
Offenbarung tauchen dort auf.
Die Frauen aus Taiwan mochten
ihre Erfahrungen mit uns teilen
und Gottes wunderbare Taten
durch ihre Geschichten
bezeugen. Herzliche Einladung!

Was? Gottesdienst zum Weltgebetstag aus Taiwan

Thema? ,Glaube bewegt®, Bibelstelle Epheser 1,15-19

Wann und wo? Freitag, den 3. Marz 2023, Christuskirche Pinneberg
Die Uhrzeit und weitere Informationen entnehmen Sie bitte den noch
folgenden Aushangen.



Sie wollen ihr Haus oder lhre Wohnung schnell,
ganz sicher und zum hochsten Preis verkaufen?

Gehen Sie den Weg mit g ImmoCenterWi
einem Fachmakler aus —
Pinneberg.

Suchen Sie nicht mehr, DAMIT SIE AUF DER

sondern sprechen Sie
uns ei,.,facf, an. SICHEREN SEITE SIND.

Buchen Sie jetzt einen Beratungstermin,
unverbindlich und kostenfrei: 04101- 85 90 292

ImmoCenterWitte in der EiImshorner Str. 172,
direkt an der Kreuzung zur Westumgehung (iber dem Zweiradhaus Stadie)
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Die letzten sieben Jahre: Ruckblick des alten KGR

Die neue Amtszeit begann mit einem Schock. Aufgrund von Schimmelbefall
musste die Kita Ostermannweg Uber Nacht geschlossen werden. Dank
einer groRen Kraftanstrengung konnte die Betreuung der Kinder schon
nach ein paar Tagen an verschiedenen Orten wieder aufgenommen
werden. Auch in unser Gemeindehaus zogen zwei Gruppen ein und flllten
es mit lebhaftem Kinderlachen. Nach langem Hin- und Her ist der Neubau
unserer Kita Heilig-Geist nun voll in Gang.

Im Jahr 2023 wird die Heilig-Geist Gemeinde 60 Jahre alt und somit auch
die Gebaude. Verschiedenste Sanierungsmallinahmen standen eigentlich
in jeder Sitzung auf der Tagesordnung. Bereits 2017 wurde der neu
gestaltete Vorplatz feierlich eingeweiht.

Im Jahr 2018 hat der KGR Pastorin Pape in inrem Amt nicht mehr bestatigt.
2019 kam Pastorin Julia Radtke. Als Pastor Tomas Vocka 2020 in das
Vertretungspfarramt wechselte, wurde aufgrund der gesunkenen
Gemeindemitgliederzahl die Stelle nicht neu besetzt. Jedoch kam Pastor
Norbert Dierks fur ein Jahr zur Unterstutzung. Nachdem Pastorin Radtke
2021 in den Mutterschutz ging, ubernahm Pastor Horst-Dieter Schultz fur
ein Jahr die pastorale Vertretung.

Nachdem Diakonin Maike von Appen fur eine ganze Stelle nach Niendorf
gewechselt ist, dauerte es eine Weile bis die Stelle erneut besetzt wurde.
Nach einem kurzen Zwischenspiel mit einem Diakon konnte endlich Annika
Schunicke bei uns ihren Dienst als Diakonin antreten. Leider verlasst sie
uns am Ende des Jahres schon wieder, um in zwei EImshorner Gemeinden
ihren Dienst zu tun.

Im Jahr 2020 hat Corona dann auch bei uns
alles verandert. Plotzlich mussten wir KGR-
Sitzungen per Videokonferenz durchfihren und
wir mussten uns der Frage stellen, wie und in
welcher Form wir in diesen schwierigen Zeiten
Gottesdienste feiern wollten. Wochentlich
wechselnde Vorgaben erforderten ein
standiges Anpassen des Hygienekonzeptes.
Aber: Corona hat auch viele neue Ideen mit
Leben geflllt. Der Gabenzaun an unserer
Spruchwand erfreute sich in Pinneberg einer
regen Beliebtheit und auch die
Outdoorgottesdienste auf der Wiese vor der
Kirche wurden sehr gerne angenommen.




Auch in der sozialen Arbeit sind neue Ideen gefragt. Das Seniorenkaffee
mit Geburtstagskindern wird sehr gut angenommen, die Sozialtafel
veranstaltet eine regelmaliige Tutenausgabe und der Flohmarkt fand
dieses Jahr auch das erste Mal drauf3en vor der Kirche statt.

Viele kleine Projekte konnte der KGR kurz vor Ende der Amtszeit noch zu
Ende bringen. Schon bald wird ein Kreuz unsere Kirche auch als solche
erkennbar machen, Wegweiser
an den Straflen machen uns
besser auffindbar oder man
folgt unserem (zumindest
digitalem) neuen
Glockengelaut. Im Gottesdienst
sorgt eine neue Mikrofonanlage
fur eine bessere Akustik. Auch
werden wir in diesem Winter
ordentlich Energie sparen, weil
die Gottesdienste im Winter im
Gemeindehaus stattfinden
werden (Foto rechts).

Der neue KGR steht vor vielen Herausforderungen. Seit einiger Zeit
befindet sich unsere Gemeinde im Rahmen des Zukunftsprozesses mit den
Nachbargemeinden im Austausch dartber, wie man besser
zusammenarbeiten kann, damit Kirche auch weiterhin eine wichtige
gesellschaftliche Institution bleibt.

Tim Heinitz, fur den KGR

Abschied Vocka Weihnachtsbaumaktion 2020 Einfihrung Radtke



Suchen Haus oder Wohnung

Familie aus dem Kreisgebiet sucht lmmobilie

Eigentumswohnung, Einfamilien-, Reihen- oder
Doppelhaus in allen Grifen und in jedem Zustand

zuverldssig, vertrauensvoll, diskret, unkompliziert, : 5%
gesicherte Finanzierung, keine Maklergebiiren

~ Familie Bollow — 04101 / 4753726 — info@marcbollow.de

BACKER SCHLUTER

Taglich frische Backwaren mit den besten
Zutaten aus der Region und handwerklicher

Qualitat fuir puren Genuss.

S~ Wir freuen uns auf thren Besuch in unseren Filialen:
www.baeckerschlueter.de Elmshorner StraBe 107 - Oeltingsallee 35 - 25421 Pinneberg
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i%@_ﬁ;ﬁtg" 25421 Pinneberg - Elmshorner Str. 59

Bestes Qualitats-Fleisch finden Sie auch in unserem Fleischer - chhgeschuft
Wir produzieren

ONLINE SHOP handwerkliche Meisterqualitat!

04101-7 23 08 *» www.Peter-Raabe.de

Sanitartechnik  Bauklempnerei ® Gasheizungen ® Rohrreinigung

FIRMA H.-P.

seit 1951

Inh. Marco Brandt e.K.

Peiner Weg 37 » 25421 Pinneberg * Telefon (0 41 01) 2 27 57
info@sanitaertechnik-stehr.de » www.sanitaertechnik-stehr.de
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Leben in unserem Gemeindehaus

Posaunenchor,
Dienstags 16:30 Uhr

Kantorei
Dienstags, 19:30 Uhr

Jederzeit herzlich willkommen.

Kindergruppe Lutt & Pfiffig
findet leider nicht mehr statt

Jugendabend

Mittwochs, ab 18:30 Uhr im
Jugendraum mit den Teamern
und Pastorin Radtke

Konfi-Kurse
Donnerstag alle 14 Tage
von 16:30-18 Uhr

mit Pastorin Radtke

Hauptkonfis 2021-2023:
8.12. (Ausflug), 22.12., 121,
26.1.,9.2.,23.2,9.3.

Vorkonfis 2022-2024:

bis 1.12. mit Annika Schunicke
T2, 1592191, 22, 162,

2.3

Du bist ein

Sozialtafel ,,to go*“
Tutenausgabe

Montags, ab 12:30 Uhr

ohne gemeinsames Essen,
Kleiderkammer auf Anfrage

am: 19.12. mit Weihnachtstuten,
S0 2T .2

mit dem Team

Literatur-Café

Jeden 3. Donnerstag im Monat
um 10:00 Uhr

amrth 12, 184162

mit Ellen Gundlach

und Referenten

Nachmittag fiur dltere Leute
Jeden 2. Mittwoch im Monat
um 15:00 Uhr

am: 14.12., 11.1., 8.2.
Pastorin Radtke und Team

Freitagsclub (Skat & Rommé)
Freitags, 14:30 Uhr

am 16.12., 61,201, 32, 17 2.,
3.3.

OENESIS a3

Gott, der mich sieht.

JAHRESLOSUNG 2023



12 #_’“ Geburtstage

Wir gratulieren allen in unserer Gemeinde herzlich zum Geburtstag.
Namentlich genannt werden die 75, 80, 85 und alteren Gemeindeglieder.

75 Jahre

80 Jahre

85 Jahre und alter

104 Jahre




EGGERSTEDT

BESTATTUMNGEN

Wir sind kompetent und engagiert fuir Sie da.

TAG & NACHT: 04101 222 01

Fordern Sie gern unverbindlich unsere Informationsbroschiire an!

8 HAUSTECHNIK

. SCHEEL

]! Am BaHnHOF 11
25469 HALSTENBEK
A TeL. (04101) 43615

INFO@HAUSTECHNIK-SCHEEL.DE | WWW.HAUSTECHNIK-SCHEEL.DE

44 Kelting Elektrotechnik

Meisterbetrieb

* Elektroinstallationen aller Art * Hausinstallation / Beleuchtung
» Antennen- und SAT-Anlagen * ISDN, DSL, Telefon- und Faxgeréte
» EDV-Netzwerke / KNX-Geb&udetechnik

25469 Halstenbek * Am Hollhorn 17
Telefon 041 01 - 44005 ¢ Fax 041 01 - 440 06
www.et-k.de
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Es wurden getauft:

Es wurden bestattet:

W W W

Gemeinsame Stadtgottesdienste im Januar und Februar

Was konnen wir tun, um moglichst viel Energie zu sparen? Diese Frage
wurde auch in unserem Kirchenkreis gestellt. Um weniger Kirchen und
Gemeindesale beheizen zu mussen, wurden benachbarte
Kirchengemeinden dazu angeregt, im Winter die Gottesdienste gemeinsam
zu feiern. Wir sind dabei.

Am 1. und 2. Weihnachtsfeiertag feiern wir als Pinneberger
Stadtgemeinden gemeinsam Gottesdienst bei uns in der Heilig-Geist-
Kirche.

Im Januar und Februar 2023 feiern wir als Heilig-Geist-Kirchengemeinde
unsere Gottesdienste gemeinsam mit der Christus-Kirchengemeinde
Pinneberg im wochentlichen Wechsel.

Bitte achten Sie deswegen im nebenstehenden Gottesdienstplan
besonders sorgfaltig auf Uhrzeit und Ort der Gottesdienste!



Gottesdienste
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Sonntag, 4. Dezember, 10.30 Uhr
Gottesdienst zum 2. Advent,
mit Abendmahl, Pastorin Radtke

Sonntag, 11. Dezember, 10.30 Uh
Gottesdienst zum 3. Advent mit
Einfihrung des neuen KGR und
Verabschiedung von A. Schiinicke,
Pastorin Radtke

Sonntag, 18. Dezember, 10.30 Uhr
Gottesdienst zum 4. Advent,
Pastorin Radtke

Heiligabend, 24. Dezember
15 Uhr Gottesdienst

mit Krippenspiel
Pastorin Radtke und Team

17 Uhr Christvesper

mit weihnachtlichen Liedern und Arien,

Anna Konig, Mezzosopran,
Pastorin Radtke

23 Uhr Christmette mit
Candlelight Carols, Cristina Ansorge,
Pastorin Radtke

Sonntag, 25. Dezember 11 Uhr
gemeinsamer Stadtgottesdienst
am 1. Weihnachtsfeiertag,
Propst Drope, Pastorin Radtke,
Vikar Burkhardt

in der Heilig-Geist-Kirche

Montag, 26. Dezember 11 Uhr
gemeinsamer Stadtgottesdienst
am 2. Weihnachtsfeiertag mit
Weihnachtslieder-Wunschsingen,
Pastor Schmidt, Pastorin Kunz

in der Heilig-Geist-Kirche

Samstag, 31. Dezember, 17 Uhr
Gottesdienst am Altjahrsabend
Pastorin Radtke

Sonntag, 1. Januar, 15 Uhr
Gottesdienst zu Neujahr
in der Lutherkirche

Sonntag, 8. Januar, 11 Uhr
Gottesdienst, Pastorin Breuninger
Gemeindesaal der Christuskirche

Sonntag, 15. Januar, 10 Uhr
Gottesdienst, Propst Drope,
Gemeindesaal der Heilig-Geist-Kirche

Sonntagq, 22. Januar, 10.30 Uhr
Gottesdienst, Pastorin Radtke
Gemeindesaal der Heilig-Geist-Kirche

Sonntagq, 29. Januar, 11 Uhr
Gottesdienst, Pastorin Kunz
Gemeindesaal der Christuskirche

Sonntag, 5. Februar, 10.30 Uhr
Gottesdienst mit Abendm., Pn. Radtke
Gemeindesaal der Heilig-Geist-Kirche

Sonntag, 12. Februar, 11 Uhr
Gottesdienst, Pastorin Breuninger
Gemeindesaal der Christuskirche

Sonntag, 19. Februar, 10.30 Uhr
Gottesdienst, Pastorin Radtke
Gemeindesaal der Heilig-Geist-Kirche

Donnerstag, 23. Februar, 18:30 Uhr
Passionsandacht, Saal der Heilig-Geist-K.

Sonntag, 26. Februar, 11 Uhr
Gottesdienst, Propst Drope,

Gemeindesaal der Christuskirche

Donnerstag, 2. Marz, 18:30 Uhr
Passionsandacht, Saal der Heilig-Geist-K.

Sonntag, 5. Marz, 10.30 Uhr
Gottesdienst mit Abendmahil,
Pastorin Radtke, Saal der Heilig-Geist-K.
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. So erreichen Sie uns

Evangelisch - Lutherische Heilig - Geist Kirchengemeinde
Ulmenallee 9, 25421 Pinneberg
Kirchenbliiro: Tel. 04101-73 106

Blrozeiten:
Dienstag: 10-12 Uhr
Donnerstag: 16-18 Uhr
E-Mail: buero@heilig-geist-pinneberg.de

KGR-Vorsitzende

Pastorin Julia Radtke
Telefon: 0178-3996536
pastorin.radtke@heilig-geist-
pinneberg.de

Diakonin

Annika Schinicke (bis 6.12.)
Telefon: 0174-5949047
diakonin.a.schuenicke@heilig-geist-
pinneberg.de

Kirchenmusiker
Walter Zielke
musik@heilig-geist-pinneberg.de

Heilig-Geist-Kirche im Internet:
www.heilig-geist-pinneberg.de

Unser Spendenkonto |BAN:
DE12 2219 1405 0006 1509 90
VR-Bank Pinneberg e.G.

BIC: GENODEF1PIN

Ev. Kita Heilig-Geist
Flensburger Str. 1A
Leitung: Thomas Engemann
Telefon: 80 50 535

Ev. Kindergarten

,Bunte Grashiipfer”
Hindenburgdamm 67

Kom. Leitung: Kerstin Wilms
Telefon: 2 46 32

Diakoniestation, Krankenpflege
Pinneberg / Kummerfeld
Langenbargen 6

25495 Kummerfeld

Telefon: 8 56 55 50

Telefonseelsorge (evangelisch)
Telefon: 0800 -111 0 111 Kostenlos.
Telefonnummer des Anrufers wird
nicht angezeigt

V.i.5.d.P.: Pastorin Julia Radtke Redaktion: Julia Radtke
Auflage:2000 Gemeindebriefe. Anzeigen: Kirchenbiro Tel.04101-73 106
Redaktionsschluss fir die Ausgabe Marz-April-Mai ist am 27.1. 2023
Hinweis auf das Widerspruchsrecht gegen die Veroffentlichung von Daten
Gemeindeglieder, die mit der Veroffentlichung ihrer Daten (Geburtstage, Taufen, Bestattungen u.m.) im
Gemeindebrief nicht einverstanden sind, konnen dem Pfarramt ihren Widerspruch schriftlich mitteilen.



