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2 Geistliches Wort

der Sommer – das ist die Jahreszeit der Freiheit: 
Wenn man nicht angewiesen ist auf die war-
me Stube oder die dicke Jacke, wenn es nichts 
macht, dass man auf den Bus warten muss, 
weil man sich die Sonne so wunderbar ins Ge-
sicht scheinen lassen kann. Über unseren Köp-
fen erstreckt sich der weite Himmel und die 
Enge der Häuser können wir hinter uns lassen. 
Manch einer macht sich auf die Reise, um diese 
Ungebundenheit noch intensiver auskosten zu 
können - fremde Länder, schöne Natur, Entde-
ckerfreude.
In den letzten Monaten haben wir hautnah mit-
erleben können, wie wenig sich für viele Men-
schen solche Unbeschwertheit und Unbeküm-
mertheit von selbst versteht. Viele, die auf der 
Flucht sind, sehnen sich nach einem sicheren 
Haus, der Sicherheit von genug Kleidung und 
Essen. Sind es leid, zu warten, wollen ankom-
men, hätten gern auf den weiten Weg verzich-
tet, sind herausgefordert von den vielen neuen 
und überwältigend fremden Eindrücken.
Und bei uns haben viele die Möglichkeiten des 
Helfens neu entdeckt, die Freiheit, verzichten 
zu können, abzugeben, Zeit und Energie für 
andere einzusetzen. Zwangsläufig setzt das 
ein neues Nachdenken über die Prioritäten im 
Leben in Gang. Was brauche ich wirklich? Wo-
rauf kann ich gut verzichten? Wofür kann ich 
eigentlich aus tiefstem Herzen dankbar sein, 
vergesse aber genau die Dankbarkeit immer 
wieder?
Im Urlaub frei, sorglos und ungebunden zu 
sein, ist das eine. Frei zum aktiven, guten Ge-
stalten des eigenen Lebens, der eigenen Umge-
bung zu sein, ist sinnvoll nicht nur für den Ein-
zelnen. Wir brauchen das tatkräftige Zupacken, 

die nachbarschaftliche Unterstützung, das ge-
meinsame Bild von einem guten Miteinander.
Wenn bei uns in der Kirche Freiheit erlebt wer-
den kann, ist das gut. Wenn „Freiraum“ da ist, 
eine Zeit, ein Ort, der befreit ist vom Druck 
und den Anforderungen, die Schule und Ar-
beitswelt mit sich bringen. Ein Ort für „zweck-
freies“ Spiel und Ausprobieren. Ein Treffpunkt 
für Menschen, die gemeinsam etwas bewirken 
wollen, für sich, für die Gemeinschaft, die Ge-
meinde, den Stadtteil.
In unserer Gesellschaft, bei uns im Stadtteil 
und auch in der Gemeinde sehen wir vielen 
Veränderungen entgegen, die gestaltet werden 
wollen. Möglichst in Freiheit, nicht getrieben 
von Angst und Verzagtheit. Es ist gut, dass wir 
viele Mittel haben – auch wenn wir manche 
Ressourcen erst wiederentdecken müssen. 
Es macht mich froh, dass wir als Gemeinde 
etwas beitragen, durch die Möglichkeiten, die 
wir mit dem wunderschönen Ort hier in Sin-
storf haben, aber viel mehr noch mit den vielen 
Menschen, die hier aktiv sind und als „lebendi-
ge Steine“ mit an einem Ort der Freiheit bauen, 
auf dass wir „jetzt auch frei bleiben“! 
Ich wünsche Ihnen einen erholsamen, sorgen-
freien Sommer! 

Herzlichst -  Ihre Pastorin Antje Schwartau

P. S.: Als „lebendige Steine“ braucht die Ge-
meinde z. B. Kirchengemeinderäte, die wir am 
Ende des Jahres neu wählen werden. Möchten 
Sie für den Kirchengemeinderat kandidieren 
oder mehr darüber wissen? Dann melden Sie 
sich gern bei mir oder einem / einer der ande-
ren Kirchengemeinderäte und Kirchengemein-
derätinnen. Oder Sie kommen zum Info-Abend 
am 29. Juni um 19.00 Uhr ins Gemeindehaus, 
Sinstorfer Kirchweg 21. 

„Christus hat uns befreit; er will, dass wir jetzt auch frei bleiben. 

Steht also fest und lasst euch nicht wieder ins Sklavenjoch einspannen!“ 
	 Galater 5, 1

Liebe Gemeinde,
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Wie alle Gemeinden der Nordkirche sind auch 
wir aufgerufen, am 1. Advent einen neuen Kir-
chengemeinderat zu wählen. Wie bisher soll der 
Kirchengemeinderat aus 7 gewählten Kirchen-
gemeinderäten bestehen, das hat der bisherige 
Kirchengemeinderat beschlossen. Hinzu kom-
men die Pastor/innen, die qua Amt Mitglieder 
im KGR sind. Grundsätzlich gilt, dass die zu 
wählenden Mitglieder in allgemeiner, freier, 
gleicher, unmittelbarer und geheimer Wahl ge-
wählt werden.

Wählen dürfen alle 
Gemeindemitglieder ab 14 Jahren. Wählbar ist 
jedes Gemeindemitglied, das bereit ist, an der 
Erfüllung der Aufgaben des Kirchengemeinde-
rates gewissenhaft mitzuwirken und am kirch-
lichen Gemeindeleben teilzunehmen. Für das 
passive Wahlrecht muss man am Wahltag 18 
Jahre alt, also volljährig sein. 

Kirchenwahl am 27. November 2016 - Wer kandidiert?

Voraussetzung für das Amt ist außerdem, We-
sen und Auftrag der Kirche zu vertreten, wie 
sie in der Verfassung unserer Kirche niederge-
legt sind. Und folgendes Gelöbnis müssen die 
Mitglieder ablegen: „Ich gelobe vor Gott und 
dieser Gemeinde, das mir anvertraute Amt als 
Mitglied des Kirchengemeinderats gemäß dem 
Evangelium von Jesus Christus, wie es in der 
Heiligen Schrift gegeben und im Bekenntnis 
der evange- lisch-lutherischen Kirche be-

zeugt ist, zu führen. Ich bin 
bereit, gemäß der Verfassung 
Verantwortung zu überneh-
men für die Leitung der 
Kirchengemeinde, den Got-
tesdienst, für die diakoni-
schen und missionarischen 
Aufgaben sowie für Lehre, 
Leben und Ordnung der 
Kirche.“ (Weitere Informa-
tionen unter www.nord-
kirche.de/mitstimmen).

Der Kirchengemeinde-
rat ist ein unverzichtba-
res Gremium in unserer 
Gemeinde. Er trifft alle 
wichtigen Entschei-
dungen, gestaltet das 
Gemeindeleben und 
sorgt für die Rahmen-
bedingungen, unter 
denen unsere Gemein-

dearbeit funktionieren kann. Bau- und 
Finanzfragen werden in Zukunft wichtig blei-
ben, gerade auch dann, wenn die Mittel weni-
ger werden. Damit verbunden sind immer die 
wichtigen inhaltlichen Fragen: Wie können 
wir das, was uns anvertraut ist, zum Wohl der 
Menschen in der Gemeinde, im Stadtteil und 
darüber hinaus einsetzen? Wie können wir als 
Kirchengemeinde im Sinne der christlichen 
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Botschaft für die Menschen wirken?

Mit den vielen Menschen, die sich hier in un-
serer Gemeinde beheimatet fühlen, mit dem 
Engagement der Jugendlichen und der Se-
nioren, der Kirchenmusik, der Aufgabe als 
„Hochzeitskirche“, mit der alten Kirche, die 
Menschen auch von weit her anzieht, mit dem 
schönen Gelände und dem Gemeindehaus und 
vielem mehr hat die Kirchengemeinde Sinstorf 
Schätze, die es zu pflegen und gut zu verwalten 
lohnt. Deshalb hoffe ich, dass sich eine Grup-
pe von Menschen findet, die bereit sind für den 
Kirchengemeinderat zu kandidieren.

Diesem Gemeindebrief ist ein Formular mit 
der Überschrift „Wahlvorschlag“ beigelegt. 
Bitte nutzen Sie es. Kandidaten müssen vorge-

Noch nie zuvor waren so viele Menschen auf der Flucht wie in den vergange-
nen Monaten. Warum, wovor und wohin fliehen diese 60 Millionen Menschen 
weltweit?

Welche Gründe veranlassen die Flüchtlinge, ihre Heimat zu verlassen? Wie be-
kämpfen wir die Fluchtursachen und nicht die Flüchtlinge? 

Über diese Fragen wird Linda Corleis, Referentin für Brot für die Welt im Di-
akonischen Werk Hamburg, an diesem Abend berichten und mit Ihnen ins 
Gespräch gehen. Erfahren Sie mehr darüber, welchen Beitrag Brot für die Welt 
leistet und welche politischen Forderungen gestellt werden, um Ursachen von 
Flucht in den Herkunftsländern wirksam zu mindern.

Referentin: Linda Corleis, „Brot für die Welt“
Zeit: 19.00 - 21.00 Uhr
Ort: Gemeindehaus, Sinstorfer Kirchweg 21
Eintritt frei

Vortrag und Gespräch – Warum flüchten Menschen?
Mittwoch, 15. Juni, 19.00 – 21.00 Uhr im Gemeindehaus

schlagen werden und der Vorschlag muss dann 
von 5 weiteren Personen unterstützt werden. 
Damit der Vorschlag berücksichtigt werden 
kann, müssen alle Beteiligten wahlberechtigte 
Gemeindeglieder sein. Wahlvorschläge müssen 
bis zum 18. September im Gemeindebüro ein-
gegangen sein.

Wenn Sie über eine Kandidatur nachdenken 
und noch weitere Informationen wünschen, 
wenden Sie sich an die Mitglieder des Kirchen-
gemeinderates oder kommen Sie zur Info-Ver-
anstaltung am Mittwoch, 29. Juni, um 19.00 Uhr 
ins Gemeindehaus, Sinstorfer Kirchweg 21.

Antje Schwartau 
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„Was macht ihr eigent-
lich in eurer Initiati-
ve? Es gibt doch noch gar keine 
Flüchtlings-Unterkünfte bei uns.” Dieser Frage 
stellte mir vor ein paar Tagen morgens im Bus 
ein Vater, den ich vom Kindergarten her kenne.

Da musste ich ihn korrigieren, denn an der 
Winsener Straße gibt es seit Jahren eine Unter-
kunft, sowie auch im Sinstorfer Weg. Und seit 
März wohnen zwei Familien in Wohnungen 
der Gemeinde. Ich berichtete ihm von unserer 
Arbeit, dass wir zur Zeit verschiedene Arbeits-
gruppen planen, ein regelmäßig stattfindendes 
Café organisieren, Fortbildungen besuchen 
und erste Erfahrung in der 1:1 Betreuung von 
Familien machen. Und ich schimpfte, welch ein 
Wahnsinn an Bürokratismus bewältigt werden 
muss. So manches behördliche Schreiben ver-
stehen meine Frau und ich nicht - wie soll da 
ein neuer Mitbürger aus Syrien durchsteigen?

Und erneut wurde mir klar, dass eine reibungs-
lose Integration keine Selbstverständlichkeit 
ist, ich aber umso mehr meinen Teil zum Ge-
lingen beitragen will.

Und ich denke, dass es allen so geht, die regel-
mäßig am 1. Mittwoch im Monat zu den Treffen 
der Initiative in das Gemeindehaus kommen. 
Erfreulich ist, dass die Zahl nicht weniger wird 
und immer wieder neue Mitstreiter nicht nur 
einmal kommen.

Bei unserer April-Sitzung haben wir für die 
einzelnen Arbeitsgruppen Koordinatoren fest-
gelegt. Aus anderen Gremien kenne ich solche 

Situa-
tionen eher als un-
angenehm: Viele Anwesende fixieren 
einen Punkt im Raum oder starren betreten zu 
Boden und hoffen, dass der Kelch an ihnen vo-
rüber geht.

Nicht so bei Sinstorf hilft! Schnell fanden 
sich ausreichend Koordinatoren! Das war ein 
Abend, der Mut macht! Eine Übersicht finden 
Sie unter sinstorf-hilft.de

Wenn Sie Lust haben, schauen Sie einfach bei 
einem der nächsten Treffen vorbei:

01.06., 	 Sinstorf hilft!, 19.30 Uhr
06.07., 	 Sinstorf hilft!, 19.30 Uhr
10.07., 	 Internationales Café, 15.30 Uhr
03.08., 	 Sinstorf hilft!, 19.30 Uhr
14.08., 	 Internationales Café, 15.30 Uhr
01.09., 	 Sinstorf hilft!, 19.30 Uhr
11.09. 	 Internationales Café, 15.30 Uhr

Alle Veranstaltungen finden im Gemeinde-
haus, Sinstorfer Kirchweg 21, statt.

Oder rufen Sie uns an Tel.: 0176 / 85 65 37 75 
oder schreiben eine Mail: info@sinstorf-hilft.de

Christoph Ewert,
Sinstorf hilft!

Integrationsinitiative Sinstorf hilft!
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Kommen Sie dazu! Gemeinschaft, Andacht, 
Kaffee und Kuchen, Spielen und vieles mehr…

Ein fester Termin im Gemeindeleben in Sin-
storf ist der Mittwochnachmittag. An die-
sem Tag findet der Seniorenkreis statt. Von 
15.00 – 17.00 Uhr trifft sich eine Gruppe von Se-
niorinnen und Senioren zum Austausch, zum 
gemeinsamen Kaffeetrinken, Singen und Spie-
len.

Immer mittwochs: Seniorenkreis Sinstorf 

Eine Andacht eröffnet das Treffen, dann gibt es 
Kaffee und Kuchen, Lieder werden gesungen 
und dann geht es ans Spielen. Geleitet wird der 
Kreis ehrenamtlich von Frau Schlage.

Viele sind schon lange dabei und möchten auf 
den Mittwochnachmittag in der Gemeinschaft 
der anderen nicht mehr verzichten. Die Gruppe 
nimmt neue Teilnehmer gern auf. 

Möchten Sie dazukommen? Dann kommen 
Sie am besten einfach am Mittwochnachmit-
tag vorbei. Am besten vorher anrufen, denn 
manchmal pausiert der Kreis auch.

Melden Sie sich bei: Pastorin Antje 
Schwartau, Tel.: 040 / 32 84 95 92, oder 
im Gemeindebüro, Tel.: 040 / 760 03 47 
oder bei Frau Schlage, Tel.: 040 / 768 80 
08. 

Termin: Mittwochs, 15.00 – 17.00 Uhr; 
Ort: Gemeindehaus der Ev. – luth. 
Kirchengemeinde Sinstorf; Sinstorfer 
Kirchweg 21; 21077 Hamburg. Bushalte-
stelle HVV Linie 143 „Sinstorf Kirche“. 
Der Zugang zum Gemeindehaus ist ein-
geschränkt barrierefrei (ohne Treppen-
stufen zu erreichen).



W. Bull
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Im Herbst 1994 schlug Pastor Michael Buer 
vor, im Gemeindehaus einen Gesprächskreis 
zum Thema Literatur und einen zum Thema 
Geschichte anzubieten. Er fand zwei Lehrer, 
die bereit waren, in wöchentlichem Wech-
sel Gesprächskreise über diese beiden großen 
Themen zu leiten: Johannes Spaleck für Ge-
schichte und Wolfgang Bull für Literatur. Die 
Geschichtsgruppe leitete später Wolfgang Som-
mer und danach Erwin Gude. Nach dessen Tod 
hat Johannes Spaleck wieder die Leitung über-
nommen.

Die Teilnahme kostet nichts, mit Ausnahme der 
Anschaffung des jeweiligen Buches im Litera-
turkreis. 

Beide Gruppen treffen sich in wöchentlichem 
Wechsel dienstags von 10.00 Uhr bis 11.30 Uhr 
im Eichhof. In den Hamburger Schulferien fin-
den die Kurse nicht statt.

Im Literaturkreis

lasen und lesen wir weiterhin Romane, Erzäh-
lungen, Lebenserinnerungen, manchmal ein 
Drama oder ein Gedicht. Vorschläge für neue 
Lektüre kommen häufig von mir, oft aber 

auch von den Teilnehmern. 
Es waren bisher Texte von 

Goethe, Heine, Fontane, 
Siegfried Lenz, Bergen-
gruen, von Voltaire, 
Tschechow, Doris Les-
sing und anderen. Im 
Augenblick lesen wir 

„Wir sind sieben“ 
von Una Troy, 
ein Roman aus 
Irland.

Dienstags, von 10.00 – 12.00 Uhr: Bildungsangebote in Sinstorf

Der Geschichtskreis

befasst sich mit den geschichtlichen Ursachen 
politischer und gesellschaftlicher Probleme 
unserer Zeit. Dazu lesen 
wir gemeinsam aktuel-
le Zeitungsberichte und 
–kommentare. Zuletzt 
behandelten wir die Ent-
wicklung in den neuen 
EU-Ländern des ehema-
ligen Ostblock, speziell 
Polens. 

Die Themenauswahl 
besprechen wir in der 
Gruppe. Wünsche der 
Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer werden aus-
drücklich gewünscht. Neue Mitglieder sind 
herzlich willkommen, Vorkenntnisse erwarten 
wir nicht. 

Voranmeldung nicht notwendig, wer interes-
siert ist, kommt einfach zu einem der Treffen 
dazu.

Literaturkreis
Wolfgang Bull

Geschichtskreis
Johannes Spaleck

jeweils mittwochs 10.00 Uhr - 11.30 Uhr
Gemeindehaus, Sinstorfer Kirchweg 21

31.05. 07.06.
14.06. 21.06.
28.06. 05.07.
12.07. 19.07.
06.09. 13.09.
20.09. 27.09.
04.10. 11.10.

J. Spaleck



Sonntag, 5. Juni  – Für Groß und Klein
2. So. n. Trinitatis | Pn. Schwartau
Predigt: Epheser 2, 17 - 22
Kollekte: Nordkirche – Seelsorge- Dienste
Ausgang: Kinder- und Jugendarbeit
Kirchenkaffee im Anschluss

Sonntag, 12. Juni
3. So. n. Trinitatis | P. Kiesbye
Predigt: 1. Timotheus 1, 12 - 17
Kollekte: Sprengel – Schulhafen
Ausgang: Kirchenmusik

Sonntag, 19. Juni
Tag d. Geburt Joh. d. Täufers | P. Kiesbye
Predigt: Apostelgeschichte 19, 1 – 7
Kollekte: Hospiz für Hamburgs Süden, Langenbek
Ausgang: Allgemeine Gemeindearbeit

Sonntag, 26. Juni
5. So. n. Trinitatis | Pn. Lemke
Predigt: 1. Korinther 1, 18 – 25
Kollekte: Regionale Heimseelsorge
Ausgang: Allgemeine Gemeindearbeit

Sonntag, 3. Juli – Für Groß und Klein
6. So. n. Trinitatis | Vorstellungsgottesdienst 
Pn. Meike Barnahl 
Kollekte: EKD – Diakonisches Werk
Ausgang: Kinder- und Jugendarbeit
Kirchenkaffee im Anschluss

Sonntag, 10. Juli
7. So. n. Trinitatis | P. Kiesbye
Predigt: Apostelgeschichte 2, 41a.42 - 47
Kollekte: Kirchenkreis – Evangelische Jugendhilfe
Ausgang: Kirchenmusik

Sonntag, 17. Juli
8. So. n. Trinitatis | Pn. Schwartau
Predigt: Epheser 5, 8b – 14
Kollekte: Seniorenarbeit
Ausgang: Allgemeine Gemeindearbeit

Sonntag, 24. Juli; Ferien! 9.30 Uhr / 11.00 Uhr
in Marmstorf
9. So. n. Trinitatis | P. v. d. Weppen
Predigt: Philipper 3, 7 – 11 (12 – 14)
Kollekte: Regionale Jugendarbeit
Ausgang: Allgemeine Gemeindearbeit

Sonntag, 31. Juli; 9.30 Uhr / 11.00 Uhr 
in Marmstorf
10. So. n. Trinitatis | P. v. d. Weppen
Predigt: Römer 9, 1 – 8.14 – 16
Kollekte: Landeskirche  - Projekt jüdisch-christlicher 
Dialog
Ausgang: Allgemeine Gemeindearbeit

Sonntag, 7. August, „Für Groß und Klein“
9.30 Uhr / 11.00 Uhr in Marmstorf m. A.
11. So. n. Trinitatis | Pn. Schwartau
Predigt: Epheser 2, 4 - 10
Kollekte: EKD – Ökumene und Auslandsarbeit
Ausgang: Kinder- und Jugendarbeit
Kirchenkaffee im Anschluss

Sonntag, 14. August, 9.30 Uhr / 11.00 Uhr 
in Marmstorf
12. So. n. Trinitatis | Pn. Schwartau
Predigt: Apostelgeschichte 9, 1 – 9 (10 – 20)
Kollekte: Sprengel – Seemannsmission Hamburg und 
Lübeck
Ausgang: Kirchenmusik

Sonntag, 21. August, 9.30 Uhr / 11.00 Uhr 
in Marmstorf
13. So. n. Trinitatis | P. Kiesbye
Predigt: 1. Johannes 4, 7 – 12
Kollekte: Kirchenmusik in Sinstorf
Ausgang: Allgemeine Gemeindearbeit

Sonntag, 28. August, 9.30 Uhr / 11.00 Uhr 
in Marmstorf
14. So. n. Trinitatis | P. Kiesbye
Predigt: Römer 8, (12 – 13) 14 – 17
Kollekte: VCP-Pfadfinder BAS Sinstorf
Ausgang: Allgemeine Gemeindearbeit

8 Gottesdienste

Wir feiern in unseren Gottesdiensten ein alkoholfreies Abendmahl 
Beginn 10.00 Uhr (wenn nicht anders angegeben) 

An jedem 1. Sonntag im Monat findet der Gottesdienst mit verkürzter Liturgie und 
ohne Abendmahl statt.
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Musik in unserer Kirche

Klänge im Sommer

Ein bunter Sommerstrauß an Melodien wird 
unter dem Motto „Klänge im Sommer“ am Don-
nerstag,  16. Juni um 18 Uhr, in unserer Kirche 
erklingen. Freuen Sie sich auf eine farbenfrohe 
Mischung wundervoller Lieder, Volksweisen 
und Opernarien, die von den verschiedensten 
Interpreten dargeboten werden.

Nachdem die Kirchengemeinde die 2. Pfarr-
stelle (50%) zweimal vergeblich ausgeschrieben 
hat, hat nun doch noch eine Pastorin Interesse 
an der Stelle bekundet: Meike Barnahl hat dem 
Kirchengemeinderat eine Bewerbung geschickt 
und wir haben sie zu einem Vorstellungsgot-
tesdienst eingeladen. 

Der Abend wird gestaltet von Harburger Ama-
teursängerinnen und -sängern, die den Gesang 
für sich entdeckt haben und ihn mit großer Lei-
denschaft pflegen.

Durch die Veranstaltung führt Tiina Zahn, am 
Piano begleitet Klaus-Dieter Jung.

Der Eintritt ist frei!

Er wird stattfinden am Sonntag, 3. Juli, 
10.00 Uhr und wird ein „Gottesdienst für Groß 
und Klein“ sein. 

Herzliche Einladung! 

Vorstellungsgottesdienst: Pastorin Meike Barnahl kommt am 3. Juli

Alle, die in den Jahren 1965 oder 1966 konfir-
miert wurden, sind eingeladen zum Goldenen 
Konfirmationsjubiläum in der Sinstorfer Kir-
che am Sonntag, 18. September, um 10.00 Uhr. 

Eine Möglichkeit zum Wiedersehen, zum 
Schwelgen in Erinnerungen, aber auch, um sich 
noch einmal den Segen zusprechen zu lassen.
Eingeladen sind auch alle, deren Konfirmati-
on schon länger zurückliegt als 50 Jahre und 
die ihre Goldene Konfirmation verpasst haben, 

Goldene Konfirmation am Sonntag, 18. September – Wer ist dabei?

oder vielleicht sogar schon Diamantene Konfir-
mation feiern.

Im Anschluss soll es ein gemeinsames Essen in 
einem Restaurant in der Umgebung geben.

Wer Interesse hat, melde sich bitte im Kirchen-
büro an, damit wir den Tag planen können: 
Tel.: 040 / 760 03 47 oder 
gemeindebuero@kirche-sinstorf.de
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Das ist Steffi Gerken, und das ist ihre 
Sinstorf-Marmstorfer Kantorei, die 

sie seit nunmehr 10 Jahren leitet – 
nein, für die sie einfühlsam und 
zugleich bestimmt zur eigenen 
und zur Freude ihrer Zuhörer 
das Singen zum Erlebnis wer-
den lässt. 

 
Was singt die Kantorei? Kei-
ne schwierigen, aber doch an-
spruchsvolle, meist mehrstim-
mige Chorstücke, z.B. von 
Heinrich Schütz, Dietrich 
Buxtehude, Johann Sebastian 
Bach, Georg Friedrich Hän-
del, Wolfgang Amadeus Mo-
zart, Paul Hindemith u. a., 
reine Chormusik und Singen 

mit Instrumentalbegleitung. 

Übrigens, wer sich die Freude am Singen auch 
gönnen möchte: Kein Problem, kommen Sie einfach dienstags um 20.00 Uhr ins Gemeindehaus am 
Sinstorfer Kirchweg und machen Sie mit!

Pilgerstempel für Sinstorf

Immer wieder haben Pilger, die an unserer 
Kirche vorbeigekommen sind, ge-
fragt, ob wir einen Pilgerstempel 
haben. Bisher mussten wir im-
mer sagen „Leider nein!“ 

Nun ist es dem Engagement 
von Telse Christen zu verdan-
ken, dass wir doch endlich ei-
nen haben.

Allerdings wird der Stempel nicht einfach 
so ausgelegt werden - er scheint uns ein zu 
schönes „Souvenir“ zu sein. Stattdessen kann 

10 Jahre Leitung der Sinstorf-Marmstorfer Kantorei

sich jeder Pilger einen kleinen bedruckten 
Pilgerstempel-Aufkleber aus der außen 

an der Kirche angebrachten Box neh-
men, zusammen mit einem Segens-

gebet (siehe Titelbild).

Außerdem besteht die Möglich-
keit sich in ein kleines Gästebuch 
einzutragen. 

Vielen Dank an Telse Christen! Und 
allen Pilgern einen gesegneten Weg! 

Antje Schwartau 



Klingt komisch! Ist bestimmt 
nur was für (alte) Frauen! 
Hört sich so‘n bisschen an, 
wie aus dem vorigen Jahr-
hundert, oder?

Stimmt, aber nur zum Teil! 

Denn der Weltgebetstag der 
Frauen ist eine ökumenische 
Bewegung, die seit 1927 von 
Christinnen und Christen 
(also auch von Männern!) auf 
der ganzen Welt am selben 
Tag gefeiert wird. In jedem 
Jahr wird der Weltgebetstag von Frauen aus ei-
nem anderen Land vorbereitet. In diesem Jahr 
waren es die Frauen aus Kuba, die unter dem 
Titel „Nehmt Kinder auf - und ihr nehmt mich 
auf” die Gottesdienstordnung verfasst hatten. 
Es sollte ein Gottesdienst mit und für alle Ge-
nerationen werden.

Weltgebetstag der Frauen - was ist das eigentlich?

Langweilig?

Keine Spur! Alte Texte in neuem Gewand! Mit 
vielen Ideen und kreativen Einschüben und 
dem Einsatz der ganzen Frauenpower ist es 
unserem Vorbereitungsteam schließlich gelun-
gen, einen rundum stimmigen Gottesdienst für 
Alt und Jung zu präsentieren. 

Für die musikalische Leitung möchten wir uns 
noch einmal ganz herzlich bei Gloria Thom 
bedanken, die uns mit ihren Musikerkollegen 
sowie ihrem Frauenchor beim Singen der ku-
banischen Rhythmen unterstützt hat. Das war 
super! Die Lieder klingen zum Teil heute noch 
in unseren Ohren! 

Und nicht zuletzt geht auch noch ein Dank an 
alle, die einen Beitrag für das landestypische 
Buffet nach dem Gottesdienst mitgebracht ha-
ben, um die Veranstaltung abzurunden. 

Wir freuen uns schon auf's nächste Jahr!

… und für alle, die jetzt Lust bekommen haben, 
an der Vorbereitung des Weltgebetstags 2017 
von den Philippinen teilzunehmen: Sie sind 
herzlich willkommen!
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10 Jahre Leitung der Sinstorf-Marmstorfer Kantorei



Alle die, die jetzt 12 Jahre alt, bzw. in der 6 Klas-
se sind, sind eingeladen zum Konfirmandenun-
terricht, der mit der Konfirmation 2018 endet. 
Allerdings beginnen wir mit dem nächsten 
Jahrgang noch nicht nach den Sommerferien, 
sondern erst im Juni 2017, denn wir stellen un-
ser Modell für den Konfer um: Statt 20 Mona-
te wird die Konferzeit zukünftig nur noch 12 
Monate dauern, von Juni 2017 bis Mai 2018. Der 
Tag, an dem der Unterricht stattfindet, wird 
weiterhin der Samstag bleiben. 
Außerdem werden die Konfirmanden aus 
Wilstorf und Sinstorf zukünftig gemeinsam in 

Konfirmation 2018 – wer ist dabei? Neues Modell

Sinstorf unterrichtet. Am Ende der Zeit gibt es 
dann Konfirmationsgottesdienste in Wilstorf 
und Sinstorf. 
Da wir noch nicht nach den Sommerferien be-
ginnen, sondern erst im nächsten Jahr, verlän-
gert sich auch die Anmeldefrist. Wer dabei sein 
möchte, sollte sich bis Ende März 2017 im Ge-
meindebüro anmelden. 
Wer Fragen zur Konferzeit hat, kann sich an 
Pastorin Schwartau oder Diakonin Münnek-
hoff wenden. Wir freuen uns, wenn ihr dazu-
kommt! 

Spieletreff – Wer spielt mit?

Verschiedene Gesellschaftsspiele werden beim Spieletreff gespielt. Eine Voran-
meldung ist nicht notwendig, wer interessiert ist, kommt einfach zu den Aben-
den dazu. Die Termine sind:

Freitag, 3. Juni
Freitag, 1. Juli
Freitag, 5. August
Freitag, 2. September

Ort: Sinstorfer Kirchweg 21; Uhrzeit: 19.30 Uhr

Bibelabende mit neutestamentlichen Texten: Die Johannesbriefe

Herzliche Einladung zu den nächsten Bibelgesprächsabenden! Wir werden uns 
die Johannesbriefe vornehmen und sie an den drei Abenden gemeinsam lesen. 
Wer Interesse hat, kommt einfach dazu, Voranmeldung ist nicht notwendig. Wer 
hat, bringt eine eigene Bibel mit. Dies sind die Termine:

Mittwoch, 8. Juni: 1. Johannesbrief 1,1 – 3,24
Mittwoch, 6. Juli: 1. Johannesbrief 4, 1 – 5,21
Mittwoch, 10. August: 2. Und 3. Johannesbrief

Ort: Sinstorfer Kirchweg 21. Uhrzeit: 19.30 – 21.00 Uhr, 

12 Aus der Gemeinde Aus der Gemeinde
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Sieben Tage lang ging es in diesen Frühjahrsfe-
rien für 16 Kinder und sechs Betreuer unter der 
Leitung von Desirée Münnekhoff auf Kinder-
freizeit nach Regesbostel. Selbst das Wetter war 
in dieser Woche fast immer auf unserer Seite 
und hat uns nicht im Stich gelassen.

Nur auf einen Koch mussten wir leider ver-
zichten. Kurzerhand haben wir dann mit allen 
Kindern gemeinsam gekocht. Zuerst waren 
wir unsicher, ob das alles so gut klappt - aber 
das gemeinsame Schnippeln hat allen Spaß ge-
macht. Natürlich hat’s am Schluss auch noch 
gut geschmeckt :-) .

Auf dem Programm standen Geländespiele, 
Abendshows, Einheiten zum Thema „Jona – 
Ein Prophet geht baden“, Hobbygruppen mit 
verschiedenen Kreativ- und Sportangeboten 
und vieles mehr.

Kinderfreizeit in Regesbostel

Zur Halbzeit gab es ein Bergfest mit dem Motto 
„Unterm Meer“. Alle haben sich herausgeputzt 
und das Thema kreativ umgesetzt. Vom Hai 
bis zur Meerjungfrau war alles dabei. Es wur-
de den ganzen Abend gespielt, gequatscht und 
getanzt. 

Der letzte Abend kam für die Teilnehmenden 
dann doch viel zu schnell und wir haben uns 
mit einer Nachtwanderung mit Lagerfeuer 
voneinander verabschiedet, bevor das große 
Aufräumen und Abholen durch die Eltern am 
nächsten Morgen losging. 

Wir freuen uns schon auf die nächste Freizeit 
im Jahr 2017.

Desirée Münnekhoff

Frauenfreizeit Amrum 2016 - es sind noch Restplätze vorhanden!

Sonne, Strand und lecker Fischbrötchen - das 
alles findet frau auf Amrum, aber auch tolle 
Gespräche, lustige Abende und spannende Ge-
schichten, deren Fortsetzung man am nächsten 
Morgen nicht erwarten kann!

Wenn Ihr das alles und noch viel mehr auch 
mal erleben wollt, dann meldet Euch an!
Wir wollen vom 22. - 27. September nach Am-
rum.

Bei Interesse meldet Euch bis zum 20.06. bei Ca-
reen Schmidt unter: 
Mail: careensche@freenet.de oder telefonisch 
ab 18.00 Uhr oder Whatsapp: 0151 / 15 39 69 13 
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Juli
01. Friedrich-Wilhelm 

Freund
86

01. Elfriede Becker 88
02. Edeltraut Utz 80
02. Renate Weitzing 80
02. Helga Schliecker 83
02. Gerda Lange 85
08. Willi Kliementz 87
10. Elfriede Giesel 87
11. Gisela Heinsohn 81
11. Ilse Siegling 89
12. Klaus Georg 81
12. Kurt Heuser 86
12. Irma Pilz 90
15. Dr. Ingrid Grieve 82
16. Helga Seutemann 80
17. Dorothea Oelkers 88
19. Inge Schmidt 87
19. Kurt Ruff 91
20. Horst Rondeck 91
21. Gerda Ludewig 87
24. Annemarie Bollmeyer 94
25. Günther Siegfried 80
27. Erika Petrich 89
28. Lieselotte Brüggemann 82
29. Linchen Buske 80
29. Ingeborg Roll 81
30. Ilse Stindt 86

Allen Gemeindemitgliedern wünschen wir alles Gute und Gottes Segen zum Wiegenfest!

Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag!

Juni
01. Annemarie Kuhrts 89
07. Sigrid Dereser 82
07. Ingrid Henk 83
08. Antonie Schleritt 88
09. Hilde Breßel 84
09. Gustav Böttcher 89
10. Gertrud Kruse 81
12. Heinz Rübcke 91
13. Gisela Othmer 81
13. Helga Bures 82
14. Irmgard Dausel 87
14. Ruth Jordan 91
14. Margot Neumuth 95
16. Marianne Rohde 81
16. Gerhard Henk 83
17. Lieselotte Wiechel 90
19. Renate Lamkiewicz 81
19. Günter Nehls 82
19. Gerhart Soltwedel 90
20. Magda Kösling 83
20. Irmgard Drechsler 84
28. Lisa Kaiser 85
28. Gerhard Nöthlich 91
30. Gerda Richter 82

Taufen
14.02.	 Lea Sofie Jensen

Trauungen
12.03.	 Michéle und Patrick Krabbe
12.03.	 Helga Matejat und Klaus Fehling

August
01 Anna Gnädig 88
02 Ruth Retzlaff 83
06 Frieda Corts 81
07 Erika Puls 85
09 Horst Lehmbecker 82
11 Marianne Pfertner 80
13 Marie Kaidas 81
13 Brigitte Müller 82
14 Gerhard Dahle 84
16 Jürgen Weitzing 80
16 Annelene Freund 83
16 Gerda Müller 84
19 Erich Krahe 82
22 Helga Ristau 84
23 Horst Wichmann 81
24 Erwin Krause 84
25 Dieter Rauterberg 80
26 Doris Baumgard 81
26 Ingrid Kagel 86
27 Harry Meyer 82
28 Marga Simon 89
29 Brigitte Gröne 82
29 Anke Freytag 89
30 Wilhelm Klotz 80

Beerdigungen
15.01.	 Martha Knoche	 87 Jahre
04.02.	 Hans Joachim Schöning	 81 Jahre
11.02.	 Christa Gasda	 68 Jahre
23.02.	 Karl-Adolf Kraus	 80 Jahre
15.03.	 Reinhard Drechsler	 67 Jahre
06.04.	 Erika Lewitz	 91 Jahre
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Der Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe (September - November 2016) ist 
Montag, der 11. Juli 2016. 

Beiträge bitte bis spätestens zu diesem Termin per Mail an uns senden: gemeindebrief@kirche-sinstorf.de 
Vorschläge für Themen bitte möglichst noch früher!
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Wenn Sie bald unsere Internet-Seite 
www.kirche-sinstorf.de aufrufen, werden Sie 
zu unserem neuen Auftritt weitergeleitet.

Wir nutzen dabei das Angebot des Kirchen-
kreises, welches viele Vorteile hat. Ein wesent-
licher Aspekt ist die Datensicherheit. Es muss 
sich keiner mehr um die Aktualität der einge-
setzten Schutzprogramme kümmern. Dies er-
ledigen die Fachleute des Kirchenkreises nun.

Der Kirchenkreis stellt zeitgemäße Funktionen 
zur Verfügung, um deren Konfiguration wir 
uns nicht weiter kümmern müssen.

Schauen Sie doch einfach mal vorbei!



Gemeindebüro
Sinstorfer Kirchweg 21, 21077 Hamburg
Gaby Biehler
Do 15 - 18 Uhr, Fr 10 - 12 Uhr
Tel.: 040 / 760 03 47
Fax: 040 / 700 11 053
gemeindebuero@kirche-sinstorf.de

Kirchengemeinderat
Vorsitzende: Pastorin Antje Schwartau
kirchengemeinderat@kirche-sinstorf.de
Stefan Albrecht, Ilona Antholz, Jens-Peter 
Buchholz, Stefanie Czuma, Christoph Ewert, 
Johannes Reiners, Christian de Wall

Pfarramt
Pastorin Antje Schwartau
Sinstorfer Kirchweg 21
Dienstfreier Tag: Montag
Tel.: 040 / 32 84 95 92
Mobil: 0174 / 8 66 35 90
antje-schwartau@kirche-sinstorf.de

Kinder- und Jugendarbeit
Diakonin Desirée Münnekhoff
Tel.: 040 / 32 84 95 93
Mobil: 0159 / 04 40 61 92
desiree-muennekhoff@kirche-sinstorf.de

Küsterdienst Hausmeister
Susanne Schubert Michael Kohl

Kirchenmusik
Michael Thom 
040 / 700 11 056
kirchenmusik@kirche-sinstorf.de

Förderkreis Kirchenmusik
Vorsitzender: Christian de Wall
Tel.: 040 / 947 90 256

Friedhof Sinstorf
Carsten Golke 
Tel.: 040 / 760 58 81

VCP Verband Christlicher Pfadfinderinnen
und Pfadfinder
Stamm „Bischof Ansgar“
Bürozeiten: Mittwochs ab 19 Uhr 
Sprecher:
Ronja Heinecke, Tel.: 0176 / 30 74 73 43,
ronjalex@gmx.net
Rasmus Hartmann, Tel.: 0176 / 49 60 65 81,
rasmushartmann@web.de

Materialwärte:
Florian Taudin, floetzi@web.de
Till Gendner, Tel.: 04105 / 4396, tilllouisg@gmx.de

Alten- und Pflegeheimseelsorge
Pastor Karlfried Kannenberg
Tel.: 040 / 760 96 90
karlfriedkannenberg@arcor.de

TelefonSeelsorge
Tel.: 0800 / 111 0 111 oder 0800 / 111 0 222

Initiative SINSTORF HILFT
Tel.: 0176 / 85 65 37 75
info@sinstorf-hilft.de
www.sinstorf-hilft.de

Kontoverbindung der Gemeinde
IBAN: DE46 2005 0550 1380 1232 55
BIC: HASPDEHHXXX

Dieser Gemeindebrief wird kostenlos abgegeben. Über Zuschriften und Anregungen freuen wir 
uns. Für Spenden, die uns für die vielfältigen Arbeitsbereiche unserer Gemeinde zugewendet 
werden, stellen wir gerne Spendenbescheinigungen aus.

Bitte rufen Sie uns an, wenn Sie ein Gespräch wünschen.
Besuchen Sie uns auch im Internet unter www.kirche-sinstorf.de


