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2 Geistliches Wort

Liebe Gemeinde,

dieses „ABER“ ist ein gutes. Oft genug nervt 
es, wenn in Gesprächen und Diskussionen ein 
schnell daher gesagtes „Ja aber…“ alles vorher 
Gesagte beiseite wischt und Bedenken und 

Kritik einfach dage-
gen gestellt werden, 
ohne dass man ein-
ander wirklich zu-
gehört hat.
Dieses ABER, das 
Christus sagt, ist 
dagegen keins, das 
nicht zugehört hat 
– denn er nimmt 
uns ja gerade wahr, 
wenn er sagt „In 
der Welt habt ihr 
Angst.“ Angst be-
gleitet uns Men-
schen, niemand ist 
wohl ohne Angst.

Jesus setzt sein 
„Aber“ dagegen, die Angst soll uns nicht in 
ihrer Gewalt haben, wir sollen uns nicht fertig 
machen lassen von ihr.
Auch wenn man das Getröstet-Sein nieman-
dem befehlen kann, die Aufforderung „seid 
getrost“, kann schon einen ersten Anfang des 
Trostes bewirken.
Das Zitat aus dem Johannesevangelium ist auf 
unserem Friedhof in Stein gehauen. Es steht auf 
einer von drei Stelen, auf der, die direkt an der 
Kapelle steht, vor dem Feld mit den Rasengrä-
bern.
Beerdigungen ohne große Trauerfeiern und in 
diesem Jahr mehrere Beerdigungen, die wegen 
Corona nur unter freiem Himmel stattfinden 
konnten, beginnen oft hier. Vor diesem Stein 
versammeln wir uns mit dem Sarg oder der 

Urne. Genau da steht dieser Stein, wo der Trost 
am nötigsten ist.
Dass der Trost sich oft nicht schnell und einfach 
einstellt, für viele Menschen keine „einfache 
Sache“ ist, drückt der Stein dadurch aus, dass 
man das Zitat nicht im Ganzen auf einmal zu 
lesen bekommt. Man muss sich in Bewegung 
setzen und drum herum gehen. Auf der vor-
deren Seite steht „Christus spricht: In der Welt 
habt ihr Angst“ und auf der Rückseite: „Aber 
seid getrost, ich habe die Welt überwunden.“ 
Viele Wege auf den Friedhof sind von Angst 
und Trauer begleitet, aber viele finden gerade 
hier auch Trost und Erleichterung.
Trost und Hoffnung brauchen wir in diesem 
Jahr sicher besonders. Corona hält uns auch wei-
terhin in Schach und in der dunklen Jahreszeit 
wird es nicht einfacher, mit den Beschränkun-
gen umzugehen. Wir feiern Ewigkeitssonntag, 
Advent und Weihnachten unter Corona-Bedin-
gungen – wie wird das werden? Wir haben in 
der Gemeinde einige Gottesdienste und Ver-
anstaltungen geplant, an vielen Stellen geht es 
nicht nach dem Motto „Alle Jahre wieder…“. 
Wir bitten um Anmeldung, die Besucherzahlen 
sind begrenzt und insgesamt planen wir alles 
unter dem Vorbehalt, dass wir nicht wieder al-
les absagen müssen – das wäre schade.
In diesem Jahr gilt besonders, dass Weihnach-
ten eben kommt, wie es kommt – auch wenn 
alles anders ist. Christus lässt sich nicht auf-
halten, schon gar nicht in seinem unbedingten 
Willen zu trösten und bei uns zu sein als „Gott-
mit-uns“ (Hebräisch: Immanuel).
Darauf dürfen wir uns verlassen – getrost…
Ich wünsche Ihnen allen eine eine schöne 
Herbstzeit, einen gesegneten Advent und Frohe 
Weihnachten (wenn es soweit ist).

Herzlichst – Ihre Antje Schwartau

 

„Christus spricht: In der Welt habt ihr Angst, 

ABER SEID GETROST, ich habe die Welt 

überwunden.“ 

Johannes 16, 31



Friedhof Sinstorf

Mit dem 1. Januar 2020 ist die bisher von der 
Ev.-luth. Kirchengemeinde Sinstorf gehaltene 
Trägerschaft des Friedhofs Sinstorf auf den Ev.-
Luth. Gesamtverband Harburg übergegangen, 
der auch Träger des Neuen Friedhofs Harburg 
ist. 

Bitte wenden Sie sich mit Ihren den Friedhof 
betreffenden Anliegen wie bisher an die Ver-
waltung des Neuen Friedhofs Harburg (Bremer 
Straße).

Kontakt:

Neuer Friedhof Harburg
Bremer Straße 236
21077 Hamburg
Telefon: 040 761057-0
info@neuer-friedhof-harburg.de

Öffnungszeiten:

Montag – Donnerstag
7:30 bis 16:00 Uhr
Freitag
7:30 bis 15:00 Uhr

3Aktuelles

… trotz Corona und Kontakt- und Versamm-
lungsverboten. Wie alle anderen waren natür-
lich auch wir Pfadis und unsere Arbeit von 
Corona betroffen und eingeschränkt. Gruppen-
stunden konnten nicht stattfinden, Lager und 
Fahrten sind ausgefallen, unter anderem auch 
das große Nordlager im Sommer, auf das wir 
hingefiebert hatten. Trotzdem haben wir uns 
davon nicht unterkriegen lassen und versucht, 
das Beste aus der Situation zu machen – „allzeit 
bereit“ eben. Gruppenstunden haben online 
stattgefunden und wir haben im Gemeindegar-
ten einen „Briefkasten“ installiert. In den konn-
ten die Gruppenleitungen Material zum Bas-
teln und Rätseln, Spielanleitungen, Routen für 
Rallys durch den Wald und was einem sonst so 
eingefallen ist, hinterlegen. All das konnte na-
türlich die persönlichen Treffen nicht ersetzen, 
aber es war trotzdem besser als nichts.
Jetzt sind wir allerdings sehr froh, dass wir 
uns wieder treffen dürfen. Seit Juni machen 
wir wieder Gruppenstunden. Mittlerweile hat 
eine Gruppe sogar schon einen Gruppenabend 
mit Übernachtung machen können und auch 
die anderen Gruppen sind eifrig dabei, Grup-
penfahrten und Ähnliches zu planen. Nur auf 
Stammeslager mit 60-70 Teilnehmenden müs-
sen wir noch verzichten, aber vielleicht kann 
ja wenigstens die traditionelle Waldweihnacht 
im Dezember stattfinden. Rückblickend sind 
wir sehr froh, dass wir den Lockdown so gut 
überstanden haben und dankbar dafür, dass 
alle motiviert aus der Pause zurückgekommen 
sind und wir mit der Pfadfinderei wieder voll 
durchstarten konnten. 

Antonia Lehmbecker
für den Stamm BAS

Allzeit bereit Aus dem Kirchengemeinderat

In diesem Sommer hat bedauerlicherweise Jo-
hannes Röhm sein Amt als Kirchengemein-
derat niedergelegt. Der KGR dankt Johannes 
Röhm für sein Engagement, für seine Zeit und 
Kraft, die er der Kirchengemeinde gewidmet 
hat.
Die Platz im Kirchengemeinderat ist momentan 
noch nicht wieder besetzt. Sollten Sie Interesse 
an der Mitarbeit im KGR oder einem anderen 
ehrenamtlichen Engagement haben, setzen Sie 
sich bitte mit Pastorin Schwartau oder einem 
anderen Mitglied des KGR in Verbindung. 



4 Kinder- und Jugendarbeit

Stichwort „Kinder- und Jugendarbeit“: Neuer Arbeitskreis bildet sich

Mit Kindern- und Jugendlichen etwas zu ge-
stalten, das ist bunt, lebendig und voller Le-
bensfreude. Denken Sie/ denkst Du manchmal: 
„Ich habe da auch eine Idee!“ oder „Ich möchte 
mich gerne engagieren.“?! 
Dann möchten wir Sie/ Dich herzlich einladen, 
an unserem Arbeitskreis mitzuwirken und 
mitzudenken. 
Wir möchten im neuen Jahr einen Arbeitskreis 
gründen, um mit Ihnen und Euch zusammen 
die Kinder- und Jugendarbeit zu unterstützen, 

Aktionen mitzutragen und die „Stimme“ der 
Kinder und Jugendlichen in unserer Gemeinde 
zu stärken. Bei einem ersten Treffen wollen wir 
gemeinsam die Termine festlegen und einen 
ersten Themenspeicher füllen. 
Wenn Sie/ wenn Du Interesse hast, beim Ar-
beitskreis mitzuwirken, dann melden Sie/ mel-
de Dich gerne bei Diakonin Jana Langhof unter 
jugendarbeit@kirche-sinstorf.de. 

KiKi Werkstatt „Bienenhotel & Käferhaus“

Viele kreative Kinderhände haben bei unserer 
„KiKi Werkstatt“ am 26. September gewerkelt. 

Mit alten Konservendosen, Holzwolle, Bambus, 
Zapfen und mehr wurden gemütliche Käfer-
häuser & Bienenhotels geschaffen. „Ein biss-
chen mehr Holzwolle noch“ oder „Kann ich 
noch etwas Wolle haben?!“ hörten wir (die Tea-
mer und ich) einige Male, bis alle fleißigen Kin-
der zufrieden mit ihrem individuell gestalteten 
Insektenheimen waren. 

Aber zieht denn wohl jemand ein, in unsere 
Käferhäuser? Auch dieser Frage gingen wir 
nach. So können Maurerbienen oder Laufkäfer 
es sich nun bei uns bequem machen. Wir sind 
gespannt, was sich in den nächsten Wochen, in 
den Käferhäusern tun wird. 
Vielen Dank an alle Kinder, die dabei gewesen 
sind! Wir hatten viel Spaß mit Euch und freuen 
uns schon auf die nächste „KiKi Werkstatt“ im 
Januar 2021.

Eure Jessica, Philipp und Diakonin Jana Langhof
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Termine Oktober bis Januar der KiJu

Adventsandacht für Familien „Fritzi Fledermaus und die Weih-
nachtskiste“

 am 02.12. und 16.12.2020 jeweils von 18:00 – 18:30 Uhr

Krippenandachten für Familien „Fritzi Fledermaus und der 
Weihnachtsstern“

 am 24.12.2020 um 10:00 Uhr und 11:00 Uhr jeweils 30 min

KiKi Werkstatt am 23.01.2021 von 09:30 – 12:30 Uhr mit kleinem Snack 

Im kalten Winter ist es für unsere Vögel manchmal schwierig genug Futter zu finden. Deshalb wol-
len wir aus Zapfen, Sonnenblumenkernen und allerlei Saaten Futterzapfen herstellen. Bist du dabei?! 
Anmeldungen bei Diakonin Jana Langhof unter: jugendarbeit@kirche-sinstorf.de

KU Termine:

24.10.2020, 14.11.2020, 28.11.2020 und 16.01.2021
Taufgottesdienst am 29.11.2020 um 10:00 Uhr und 11:00 Uhr 

Teamerschulung:

21.10. Teamerschulung, 18:00 – 19:30 Uhr
04.11. Teamerschulung 18:00 – 19:30 Uhr
06.11. Andacht mit Einsegung der neuen Teamer, 18:00 Uhr

Teamer Treff jeden Donnerstag um 17:00 Uhr

Weihnachtsfeier der Teamer 

Am 17. Dezember ab 17:00 Uhr in der Jugendetage 



6 Veranstaltungen

Unsere Kirche ist schön. Aber sie ist auch ganz 
schön klein. Das haben wir besonders gemerkt, 
als wir mit dem Zollstock ausgemessen haben, 
wie viele Menschen wir „Corona-konform“ hi-
neinlassen dürfen.
Zunächst war die Empfehlung unserer Nord-
kirche: 2 Meter Abstand. Das bedeutete bei uns: 
20 Gäste.
Mittlerweile können wir 30 Besucher hereinlas-
sen, die anderthalb Meter Abstand voneinan-
der halten sollen. 

Da der Mittelgang so schmal ist, gilt die Auffor-
derung, sich nicht an den Gang zu setzen, son-
dern Richtung Kirchenwand durch zu rücken. 
Wir haben die Plätze mit kleinen roten Schil-
dern markiert und auch durchnummeriert. Wir 
hoffen, dass es das in Zukunft einfacher macht, 
seinen Platz zu finden. „Freie Platzwahl“ gilt 
leider in diesen Zeiten nur bedingt.

Da die Kirche so klein und eng ist, bitten wir 
auch darum, die Masken während der Veran-
staltung aufzubehalten. Mit Maske ist immer-
hin das Singen erlaubt und dass wir im Got-
tesdienst wieder singen können, ist eine gute 
Botschaft in den letzten Wochen gewesen.

Wir richten uns darauf ein, jede Veranstaltung, 
Gottesdienste und Konzerte, doppelt anzubie-
ten, d.h. beispielsweise Gottesdienste um 10:00 
und um 11:00 Uhr.

Jetzt in der kalten Jahreszeit raten wir dazu, 
sich im Gemeindebüro anzumelden. Man kann 
natürlich auch spontan ohne Anmeldung kom-
men, muss dann aber damit rechnen, nicht 
mehr mit eingelassen zu werden. Es kann vor-
kommen, dass Gottesdienste oder Konzerte 
ausgebucht sind und dann der Besuch nicht 
möglich ist. An Heiligabend bieten wir 8 Got-
tesdienste an, so dass 240 Besucher kommen 

können – das ist knapp ein Viertel der sonst 
üblichen Besucherzahl zu Weihnachten. An-
meldungen zu den Gottesdiensten an Heilig-
abend nehmen wir ab dem 19. November an. 
Für die, die direkt an Heiligabend keinen Platz 
mehr bekommen, sei darauf hingewiesen, dass 
der Weihnachtsfestkreis bis in den Februar hi-
neinreicht und erst mit dem letzten Sonntag 
nach Epiphanias, bzw. Lichtmess am 2. Februar 
endet. Das heißt bis zum 31. Januar wird auch 
der Weihnachtsbaum noch in der Kirche stehen 
und es erklingt weihnachtliche Musik.

Bei Konzerten müssen wir auch weiterhin 
Kontaktdaten sammeln. Am Eingang geht es 
schneller, wenn die Besucher ihren Zettel mit 
den Kontaktdaten (Name, Adresse und Tele-
fonnummer) schon vorbereitet mitbringen. Bei 
Gottesdiensten müssen die Kontaktdaten nicht 
mehr hinterlegt werden.

Hier noch einmal die Regeln für den Kirchen-
besuch in Kürze:

- Abstand halten (1, 5 Meter)
- Hände desinfizieren
- Maske tragen
- Im Gemeindebüro anmelden, möglichst per 

Mail: gemeindebuero@Kirche-Sinstorf.de 
oder telefonisch: 040/ 760 03 47

- Bei Konzerten und anderen Veranstaltungen 
(außer Gottesdienst): Kontaktdaten mitbrin-
gen

Es ist nicht schön, so viel reglementieren zu 
müssen, aber es geht darum, allen Besuchern 
ein ausreichendes Maß an Sicherheit zu ermög-
lichen.

Antje Schwartau für den KGR

Gottesdienste und Veranstaltungen unter Corona-Bedingungen



Sonntag, 18. Oktober – 19. Sonntag n. Trinitatis
Pn. Antje Schwartau,
Predigttext: Epheserbrief 4, 22 - 32
Kollekte: Müttergenesungswerk HH + HL/ 
Verwaiste Eltern e. V.
Ausgang: Allgemeine Gemeindearbeit in Sinstorf

Sonntag, 25. Oktober – 20. Sonntag n. Trinitatis
Pn. Antje Schwartau, 
Predigttext: Markusevangelium 2, 23 - 28
Kollekte: Allgemeine Gemeindearbeit
Ausgang: Allgemeine Gemeindearbeit

Sonntag, 25. Oktober, 18:00 und 19:00 Uhr
Sinstorfer Abendmusiken
Chorkonzert: Werke von Bruckner, 
Tallis, Gjeilo u. a.
Chor Ona, Ltg: Cornelius Trantow - Eintritt frei

Samstag, 31. Oktober – Reformationstag
Kein Gottesdienst in Sinstorf!
18:00 Uhr: Gottesdienst in der Paul-Gerhardt-
Kirche Wilstorf (mit Teamer-Einsegnung) 

Sonntag, 1. November – Gedenktag der 
Heiligen / Reformation
Pn. Antje Schwartau, 
Predigttext: Matthäusevangelium 5, 1 - 10
Kollekte: Gesamtkirchliche Aufgaben der EKD
Ausgang: Kinder- und Jugendarbeit

Freitag, 6. November, 18:00 Uhr
Dn. Jana Langhof & Teamerinnen & Teamer
Abendandacht und Einsegnung der neuen 
Teamer 
Sinstorfer Kirche (mit Anmeldung)

Telefon Andacht –
Ein neues Format in Zeiten von Corona

Seit dem 17. Mai diesen Jahres können Men-
schen, denen der Besuch des Sonntagsgottes-
dienstes in der Sinstorfer Kirche nicht möglich 
ist, die Worte von Pastorin Antje Schwartau 
am Telefon hören. Andreas B. Kummer, der die 
Idee dazu hatte , konnte unsere Pastorin dafür 
gewinnen, ihre Andacht jeweils am Sonntag-
morgen um 9:30 Uhr am Telefon zu verlesen. 

Mittlerweile ist eine feste Zuhörerschaft von 
regelmäßig 10-20 Teilnehmenden herange-
wachsen. Am Donnerstag vorher erhält jede*r 
Interessierte eine Email mit der aktuellen Te-
lefonnummer, mit der er/sie sich einwählen 
kann und der Erklärung, wie es funktioniert. 
Es klappt sogar aus dem Urlaub!

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an Volker 
Rohde: vrohde2108@t-online.de

An dieser Stelle möchten sich die Mitglieder des 
Kirchengemeinderates bei Andreas B. Kummer 
für sein Engagement herzlich bedanken.

7Gottesdienste

Wir feiern in der Regel Gottesdienst um 10:00 Uhr. Wenn der Gottesdienst „ausgebucht“ ist, bieten wir ei-
nen zweiten Gottesdienst um 11:00 Uhr an. Zu den Gottesdiensten müssen Sie KEINE KONTAKTDATEN 

mitbringen. Bei den Konzerten müssen wir allerdings weiterhin Kontaktdaten sammeln. Bitte bringen Sie diese 
fertig vorbereitet auf einem Zettel mit, das vereinfacht den Einlass an der Kirchentür. 

 
Wir bitten um ANMELDUNG, möglichst per Mail unter gemeindebuero@Kirche-Sinstorf.de. Wir vergeben 

Sitznummern bei der Anmeldung. Anmeldungen, die nach Freitag, 12:00 Uhr vor der Veranstaltung eingehen, 
können u. U. nicht mehr berücksichtigt werden. Wer ohne Anmeldung spontan kommt, muss damit rechnen, 

nicht mit eingelassen zu werden.  
 

Wir feiern Corona-bedingt in unseren Gottesdiensten noch nicht wieder Abendmahl. Wenn Sie eine Abend-
mahlsfeier im Kreis Ihrer Hausgemeinschaft wünschen, melden Sie sich bei Pastorin Schwartau.



Sonntag, 8. November – Drittletzter So. d. 
Kirchenjahres
Pn. Dr. Hella Lemke
Predigttext: 1. Thessalonicher 5, 1 – 6 (7 – 11)
Kollekte: Kirchenkreiskollekte: Initiative „Gedenken in 
Harburg“
Ausgang: Kirchenmusik
Musik im Gottesdienst: Werke von 
Rheinberger, Schütz u. a.
Kantorei Sinstorf, Ltg: Maria Jürgensen

Sonntag, 15. November – Vorletzer So. d. 
Kirchenjahres
Pn. Antje Schwartau
Predigttext: Lukasevangelium 16, 1 - 9
Kollekte: Musiktherapie f. demenzkranke Menschen – 
Martha Stiftung HH
Ausgang: Allgemeine Gemeindearbeit

Mittwoch, 18. November – Buß- und Bettag
Kein Gottesdienst in Sinstorf!
18:00 Uhr: Gottesdienst in der Auferstehungs-
kirche Marmstorf, Elfenwiese 1

Sonntag, 22. November - Ewigkeitssonntag
Pn. Antje Schwartau
Predigttext: Offenbarung 21, 1 - 7
Kollekte: Kirchenmusik in unserer Gemeinde
Ausgang: Allgemeine Gemeindearbeit

Sonntag, 22. November, 18:00 und 19:00 Uhr
Sinstorfer Abendmusiken
»Zeit und Ewigkeit« - Werke von Wesley, 
Purcell, Elgar, Bach u. a.
Norddeutscher Kammerchor; 
Ltg.: Maria Jürgensen - Eintritt frei

Sonntag, 29. November – 1. Advent
Pn. Antje Schwartau, Dn. Jana Langhof, 
Teamerinnen und Teamer
Konfi-Taufen
Kollekte: Landeskirchenweite Kollekte: „Brot für die 
Welt“
Ausgang: Allgemeine Gemeindearbeit

Mittwoch, 2. Dezember, 18:00 Uhr
Dn. Jana Langhof & Team
Adventsandacht für Familien „Fritzi Fleder-
maus und die Weihnachtskiste“
Sinstorfer Kirche (mit Anmeldung)

Sonntag, 6. Dezember – 2. Advent
Pn. Antje Schwartau
Predigttext: Jakobus 5, 7 - 11
Kollekte: Landeskirchenweite Kollekte: Seelsorge
Ausgang: Kinder- und Jugendarbeit

Sonntag, 6. Dezember, 18:00 und 19:00 Uhr
Sinstorfer Abendmusiken
»Machet die Tore weit« - Werke von Lübeck, 
Reger, Telemann 
Friederike Schorling, Mezzo-Sopran; Tobias 
Berndt, Bass; Christoph Semmler, Trompete
Ltg./ Orgel: Maria Jürgensen - Eintritt frei

Sonntag, 13. Dezember – 3. Advent
P. Karlfried Kannenberg
Predigttext: Lukasevangelium 1, 67 - 79
Kollekte: Bahnhofsmissionen in Hamburg und Lübeck
Ausgang: Kirchenmusik
Musik im Gottesdienst - Mareike Mall, Block-
flöte

Mittwoch, 16. Dezember 
Dn. Jana Langhof & Team
Adventsandacht für Familien „Fritzi Fleder-
maus und die Weihnachtskiste“
18:00 Uhr in der Sinstorfer Kirche (mit Anmel-
dung)

Sonntag, 20. Dezember – 4. Advent
Pn. Dr. Hella Lemke
Predigttext: 1. Mose 18, 1 – 2. 9 - 15
Kollekte: Kinder- und Jugendarbeit in Sinstorf
Ausgang: Allgemeine Gemeindearbeit

Sonntag, 20. Dezember, 18:00 und 19:00 Uhr
»Zu Bethlehem geboren«
Advents- und Weihnachtmusik a cappella aus 
fünf Jahrhunderten
Mitglieder des Norddeutschen Kammerchores - 
Eintritt frei

Donnerstag, 24. Dezember Heilig Abend
Kollekte in allen Gottesdiensten am Heiligabend: Brot 
für die Welt (www.brot-fuer-die-welt.de)

Gottesdienste für Familien mit Kindern:
10:00 Uhr – Krippenandacht für Familien mit 
Kindern „ Fritzi Fledermaus und der Weih-
nachtsstern“ - Dn. Jana Langhof & Team 
(mit Anmeldung!)
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11:00 Uhr – Krippenandacht für Familien mit 
Kindern „ Fritzi Fledermaus und der Weih-
nachtsstern“ - Dn. Jana Langhof & Team 
(mit Anmeldung!)

Christvesper:
14:00 Uhr – Pn. A. Schwartau (mit Anmeldung!)
15:00 Uhr – Pn. A. Schwartau (mit Anmeldung!)
16:00 Uhr – Pn. A. Schwartau (mit Anmeldung!)
17:00 Uhr – Pn. A. Schwartau (mit Anmeldung!)

Gottesdienst zur Christnacht:
22:00 Uhr – Pn. A. Schwartau (mit Anmeldung!)
23:00 Uhr – Pn. A- Schwartau (mit Anmeldung!)

Freitag, 25. Dezember, 1. Weihnachtstag
P. Karlfried Kannenberg
Predigttext: Jesaja 52, 7 - 10
Kollekte: AG Kirchliche Flüchtlingsarbeit in Hamburg
Ausgang: Kirchenmusik
Musik im Gottesdienst: Christoph Semmler, 
Trompete: 
Werke von Johann Sebastian Bach u. a.

Samstag, 26. Dezember, 2. Weihnachtstag
Kein Gottesdienst in Sinstorf!
15:00 Uhr: Gottesdienst mit viel Musik in 
Marmstorf, Elfenwiese 1

Sonntag, 27. Dezember 1. Sonntag n. d. 
Christfest
Pn. Antje Schwartau
Predigttext: Lukasevangelium 2, 22 - 40
Kollekte: Voneinander lernen: Zu Gast in der Nord-
kirche
Ausgang: Allgemeine Gemeindearbeit

Donnerstag, 31. Dezember, 15:00 Uhr
Altjahrsabend
Pn. Antje Schwartau
Predigttext: 2. Mose 13, 20 - 22
Kollekte: Landeskirche: Weltbibelhilfe
Ausgang: Kinder- und Jugendarbeit

Freitag, 01. Januar, Neujahr
Kein Gottesdienst in Sinstorf!
15:00 Uhr: Gottesdienst in der Auferstehungs-
kirche Marmstorf, Elfenwiese 1

Sonntag, 3. Januar – 2. So. n. d. Christfest
Pn. Antje Schwartau
Predigttext: Lukasevangelium 2, 41 - 52
Kollekte: Ökumene und Auslandsarbeit der EKD
Ausgang: Kinder- und Jugendarbeit

Sonntag, 10. Januar – 1. So. n. Epiphanias
Prädikant Dr. Enno Stöver
Predigttext: Römerbrief 12, 1 - 8
Kollekte: Kirchenkreis
Ausgang: Kirchenmusik

Sonntag, 17. Januar – 2. So. n. Epiphanias
Pn. Antje Schwartau
Predigttext: Johannesevangelium 2, 1 - 11
Kollekte: Diasporaarbeit Martin-Luther-Bund
Ausgang: Allgemeine Gemeindearbeit

Sonntag, 24. Januar – 3. So. n. Epiphanias
Pn. Antje Schwartau
Predigttext: Rut 1, 1 – 19a
Kollekte: Sanierung der Kirche
Ausgang: Allgemeine Gemeindearbeit
Musik im Gottesdienst: Tiina Zahn, 
Mezzo-Sopran

Sonntag, 31. Januar – Letzter So. n. Epiphanias
Pn. Antje Schwartau
Predigttext: 2. Petrus 1, 16 – 19 ( 20 – 21)
Kollekte: Diakonie Malchin – Beratungsstelle „Klara“ 
Häusliche Gewalt, Präventionstheater für Kinder
Ausgang: Allgemeine Gemeindearbeit

Sonntag, 7. Februar – Sexagesimä
Pn. Antje Schwartau
Predigttext: Lukasevangelium 8, 4 – 8 (9 – 15)
Kollekte: Landeskirche: Bildung und Unterricht
Ausgang: Kinder- und Jugendarbeit

Sonntag, 7. Februar, 18:00 und 19:00 Uhr
Sinstorfer Abendmusiken
Chorkonzert: Fontana d’Israel
Ltg: Isolde Kittel-Zerer - Eintritt frei

Sonntag, 14. Februar – Estomihi
Pn. Antje Schwartau
Predigttext: Jesaja 58, 1 – 9a
Kollekte: Sprengelkollekte
Ausgang: Allgemeine Gemeindearbeit

9Aktuelles 9Gottesdienste
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Kantorei Sinstorf sucht 
Männerstimmen!

Lust und Zeit im Chor zu singen?

Dann melden Sie sich gerne bei unserer 
Kirchenmusikerin Maria Jürgensen
(kirchenmusik@kirche-sinstorf.de)

Die Proben sind dienstags um 19:30 Uhr.
Herzlich willkommen!

Sonntag, 25. Oktober, 18:00 und 19:00 Uhr
Sinstorfer Abendmusiken
Chorkonzert
Werke von Bruckner, Tallis, Gjeilo u. a.
Chor Ona
Leitung: Cornelius Trantow
Eintritt frei

Sonntag, 8. November, 10:00 Uhr
Musik im Gottesdienst
Werke von Rheinberger, Schütz u. a.
Kantorei Sinstorf
Leitung: Maria Jürgensen

Sonntag, 22. November, 18:00 und 19:00 Uhr
Sinstorfer Abendmusiken
»Zeit und Ewigkeit«
Werke von Wesley, Purcell, Elgar, Bach u. a.
Norddeutscher Kammerchor
Leitung: Maria Jürgensen
Eintritt frei

Sonntag, 6. Dezember, 18:00 und 19:00 Uhr
Sinstorfer Abendmusiken
»Machet die Tore weit«
Werke von Telemann, Hammerschmidt u. a.
Friederike Schorling, Mezzo-Sopran
Tobias Berndt, Bass
Christoph Semmler, Trompete
Leitung und Orgel: Maria Jürgensen
Eintritt frei

Sonntag, 20. Dezember, 18:00 und 19:00 Uhr
»Zu Bethlehem geboren«
Advents- und Weihnachtmusik a cappella
aus fünf Jahrhunderten
Mitglieder des Norddeutschen Kammerchores
Eintritt frei

Sonntag, 24. Januar, 10:00 Uhr
Musik im Gottesdienst
Tiina Zahn, Mezzo-Sopran

Sonntag, 7. Februar, 18:00 und 19:00 Uhr
Sinstorfer Abendmusiken
Chorkonzert
Fontana d’Israel
Leitung: Isolde Kittel-Zerer
Eintritt frei

Musik von Oktober 2020 bis Mitte Februar 2021

Sitzplan Kirche Sinstorf
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Wer kann einen Weihnachtsbaum spenden?

Wenn Sie in Ihrem Garten einen Baum haben, 
den Sie nicht mehr haben wollen und der sich 
als Weihnachtsbaum für unsere Kirche eignet 
– melden Sie sich! Wir sind dankbar für eine 
Baumspende zu Weihnachten.

Adventsfeiern für Seniorinnen und Senioren

Bei Kaffee und Kuchen zusammensitzen, 
Geschichten und Gedichte hören und Weih-
nachtslieder singen  - das waren in den letzten 
Jahren unsere Senioren-Adventsfeiern. Auch in 
diesem Jahr wollen wir auf diese schöne Mög-
lichkeit, einander zu treffen nicht verzichten. 
Auch wen unter Corona-Bedingungen alles ein 
bisschen anders sein muss.

Wir werden 5 kleinere Feiern veranstalten, zu 
denen dann jeweils 15 Personen ins Gemeinde-

haus kommen können. Wir werden die Tische 
im Kreis anordnen, jeder bekommt dann seinen 
eigenen Tisch. Geschichten und Gedichte wird 
es wieder geben, aber auf das gemeinsame Sin-
gen müssen wir verzichten – aber wir werden 
Live-Musik zum Zuhören haben.
Sie können sich anmelden. Bitte haben Sie Ver-
ständnis, wenn Termine ausgebucht sein soll-
ten.

Dies sind die Termine für unsere Senioren-Adventsfeiern:

Donnerstag,  3. Dezember, 15:00 Uhr
Mittwoch,  9. Dezember, 15:00 Uhr
Donnerstag,  10. Dezember, 15:00 Uhr
Mittwoch,  16. Dezember, 15:00 Uhr
Donnerstag,  17. Dezember, 15:00 Uhr
Ort:  Gemeindehaus, Sinstorfer Kirchweg 21, 21077 Hamburg 
Dauer:  ca. 2 Stunden

Bitte melden Sie sich im Gemeindebüro an: 
gemeindebuero@Kirche-Sinstorf.de; 
Tel.: 040/ 32 84 95 92

Wenn Sie dabei sind, achten Sie bitte auf den 
Abstand von 1, 5 Metern zu anderen Menschen. 

Bitte tragen Sie eine Maske (bis Sie Ihren Platz 
erreicht haben). Bitte desinfizieren Sie am Ein-
gang Ihre Hände.

Herzliche Einladung – Ich hoffe, wir sehen uns! 
Ihre Pastorin Antje Schwartau

Bitte nehmen Sie Kontakt mit unserer Gemein-
desekretärin Gaby Biehler auf: 
gemeindebuero@Kirche-Sinstorf.de oder
Tel.: 040/ 760 03 47. 



12 Geistliches Wort

einmal anders
Frauenreise 2020

Platz für 20 Frauen mit Abstand gab und den 
Sonnenuntergang über der Nordsee als Zugabe 
dazu.

Auch sahen wir uns abends im Restaurant Mu-
schelsucher beim Essen, ganz aus dem Blick 
verloren wir uns also nicht. Das morgendliche 
Frühstück war sogar angenehmer, weil es we-
gen der geringeren Gruppengröße viel leiser 
vonstattenging.

Es gab dieses Jahr übrigens ein beson-
ders beliebtes Souvenir: Eine kleine Mi-
ni-Gummiente. Sie war nur durch Bestel-
lung eines besonderen Getränks in der 
„Blauen Maus“ zu bekommen, denn sie 
schwamm in einem blauen Cocktail na-
mens „Schwimmbad“.

Amrum selbst verwöhnte uns mit al-
lerbestem Sonnenschein ohne einen 

einzigen Regentropfen. So konnte 
am Sonntag in Nebel ein sehr stim-

mungsvoller Erntedank-Gottesdienst un-
ter freiem Himmel stattfinden, den wir 
uns natürlich nicht entgehen ließen. Ge-
nauso wie das anschließende Kaffeetrin-
ken im Garten des Cafés nebenan.

Lange waren wir Teilnehmerinnen im Zweifel, 
ob die Frauenfahrt dieses Jahr über-
haupt stattfinden könnte. Als wir 

dann die erlösende Nach-
richt erhielten, waren wir 
hocherfreut, auch wenn 

einige Einschränkun-
gen zu beachten wa-
ren.

Wir wurden in zwei 
Gruppen aufgeteilt, die im 

Haus Altenwerder getrennt 
voneinander wohnten und 

sich dort auch nicht begegnen 
durften. Also verlegten wir die 

Ankunftsrunde kurzerhand an 
den Strand, wo es aus-

r e i c h e n d 
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Etwas anders als in der Vergangenheit gestal-
tete sich diesmal die Hin- und Rückfahrt. Des-
halb wissen wir leider nicht, mit welchen Über-
raschungen die Bahn uns erfreuen wollte, denn 
wir hatten uns für das Anmieten eines Busses 
entschieden. Auf die Weise vermieden wir den 
Kontakt zu fremden Reisenden und das mü-
hevolle Umsteigen. Die Hinfahrt verlief ohne 
Zwischenfälle.

Doch auch bei Busfahrten läuft nicht immer al-
les glatt. Bei der Rückfahrt mussten wir auf den 
Bus warten, so dass wir erst eine Stunde nach 
Ankunft der Fähre in Dagebüll weiter starten 
konnten. Und auf die Sperrung des Elbtunnels 
wegen einer Bombenentschärfung hätten wir 
gern verzichtet, auch wenn uns die Umfah-
rung des Staus eine ausgedehnte Stadtrund-
fahrt durch Hamburg bescherte. Die Ankunft 
in Harburg verzögerte sich dadurch nicht un-
erheblich.

Fazit der Reise: Amrum lohnt sich immer, auch 
mit Einschränkungen und Abstand. Unser gro-
ßer Dank gilt den Organisatorinnen, die uns in 

diesen schwierigen Zeiten trotz mancher Pro-
bleme diese wunderbare Fahrt ermöglicht ha-
ben, und wir hoffen, dass es auch im nächsten 
Jahr wieder eine Amrum-Freizeit geben wird.

Astrid Hencke
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Integrationsinitiative Sinstorf hilft! – Patenhilfe Familie Hamdosch

Sinstorf hilft! hat sich dafür ausgesprochen, 
die Familie Hamdosch längerfristig zu unter-
stützen. Anwar ist mit seiner Frau Amal und 
seinem Sohn 2015 nach seiner Flucht aus Syri-
en zu uns nach Hamburg gekommen und seit 
etwa vier Jahren bei Sinstorf hilft! aktiv. Viele 
kennen ihn und seine Familie aus unseren mo-
natlichen Treffen sowie vor allem aus dem In-
ternationalen Café. Anwar ist Jurist und macht 
derzeit eine Ausbildung bei Green Peace; seine 
Frau arbeitet als pädagogische Fachkraft bei ei-
nem Hamburger Träger.

Anwar hat sich mit der Bitte um Unterstützung 
an Sinstorf hilft! gewandt, nachdem seine in 
Syrien lebende 24 Jahre alte Schwester Roula 
schwer an Krebs erkrankt ist und eine Chemo-
therapie machen muss. Für die Behandlungs-
kosten hat Sinstorf hilft! bereits einen Unter-
stützungsbetrag zur Verfügung gestellt.

Die Schwester Roula sowie der 18 Jahre alte 
Bruder, um den sich Roula in Syrien bislang 
kümmert, sollen nun im Zuge des Angehö-
rigennachzugs nach Abschluss der Therapie 
nach Hamburg kommen. Roula wird bei Anwar 
wohnen, der jüngere Bruder bei seiner anderen, 
bereits in Hamburg lebenden Schwester Nou-
ra. Um die in diesem Zusammenhang abzuge-
benden Verpflichtungserklärungen von zwei in 

Deutschland lebenden Personen kümmert sich 
Sinstorf hilft! parallel. Roula hat in Syrien gera-
de ihr Soziologiestudium beendet; der jüngere 
Bruder hat dort seinen Schulabschluss (Abitur) 
gemacht und beginnt ein Wirtschaftsstudium.

Nun geht es darum, die laufenden monatlichen 
Basiskosten von rund 400 bis 500 Euro pro Per-
son für Krankenkasse, Deutschkurs und ein 
kleines Taschengeld über regelmäßige Spenden 
sicherzustellen. Die damit verfügbaren Beträge 
gehen direkt und unmittelbar an die Familie 
Hamdosch. Sinstorf hilft! sucht daher Men-
schen, die bereit sind, monatlich einen Betrag 
für die Unterstützung der beiden zu spenden. 
Die Abwicklung/Weiterleitung der Zahlungen 
an die beiden wird über das Konto der Kirchen-
gemeinde Sinstorf 'Stichwort Sinstorf hilft! – 
Patenhilfe Familie Hamdosch' erfolgen.

Im Moment benötigen wir erst einmal nur die 
Zusagen der Personen, die zu einer monatli-
chen Spende bereit sind. Sobald die beiden Ge-
schwister in Deutschland sind, werden wir von 
Seiten Sinstorf hilft! dann den Startschuss für 
die monatlichen Spendenzahlungen geben.

Über Ihre/Eure Unterstützung würden wir 
uns sehr freuen!

September 2020 - Sinstorf hilft! 
Manfred Goebel, Dirk Heidkämper und 

Andreas B. Kummer

Spendenzusage

NameAnschrift  _____________________________________________________

Monatlicher Betrag __________________ 

Zahlungsempfänger
Kirchengemeinde Sinstorf
IBAN: DE46 2005 0550 1380 1232 55
Stichwort Sinstorf hilft Patenhilfe – Familie Hamdosch
bitte zurück an Sinstorf hilft über das Gemeindebüro oder per Mail an info@sinstorf-hilft.de
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Der Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe (März - Mai 2021) ist 
Montag, der 18. Januar 2021. 

Beiträge bitte bis spätestens zu diesem Termin per Mail an uns senden: gemeindebrief@kirche-sinstorf.de. 
Vorschläge für Themen bitte möglichst noch früher!

15
15Amtshandlungen

Taufen
30.05. Sophia Biesalski 
16.08. Mikkel Thore Möller
30.08. Leonie Funck
06.09. Jan-Philipp Rosenow
13.09. Arne Jacob Wunderlich
27.09. Leon Kepler

Trauungen
15.08. Justine und Tom Schlichting

Goldene Hochzeit
04.09. Birgit und Hartmut Schwitalla

Diamantene Hochzeit
12.08. Christa und Heinz Menck

Beerdigungen
25.05. Wolfgang Meß   71 Jahre
05.06. Gerda Strobl  89 Jahre
25.06. Günther Bonnhoff  78 Jahre
26.06. Jürgen Krause        83 Jahre
14.08. Edgar Schulze  84 Jahre
17.08. Ellinor Strauß  89 Jahre
11.09. Ernst-August Bartels  91 Jahre
17.09. Hans-Georg Oetgen  78 Jahre



GEMEINDEBÜRO
Sinstorfer Kirchweg 21, 21077 Hamburg
Gaby Biehler
Do 15 - 18 Uhr, Fr 10 - 12 Uhr
Tel.: 040 / 760 03 47, Fax: 040 / 700 11 053
gemeindebuero@kirche-sinstorf.de

KIRCHENGEMEINDERAT
Jens-Peter Buchholz, Stefanie Czuma,  
Frauke Deest, Katrin Hilpert, 
Jens Steinbrück, Volker Rohde, 
Antje Schwartau (Vorsitzende)
kirchengemeinderat@kirche-sinstorf.de

Geschäftsführender Ausschuss
Antje Schwartau, Volker Rohde, 
Stefanie Czuma, Johannes Röhm

PFARRAMT
Pastorin Antje Schwartau
Sinstorfer Kirchweg 21
Dienstfreier Tag: Montag
Tel.: 040 / 32 84 95 92
antje-schwartau@kirche-sinstorf.de

KINDER- UND JUGENDARBEIT
Diakonin Jana Langhof
vorbeischauen: mittwochs 16:30-19:00 Uhr
anrufen: 040 / 32 84 95 94
mailen: jugendarbeit@kirche-sinstorf.de

KIRCHENMUSIK
Maria Jürgensen 
Tel.: 040 / 700 11 056
kirchenmusik@kirche-sinstorf.de

KÜSTERDIENST HAUSMEISTER
Susanne Schubert Michael Kohl

ALTEN- UND PFLEGEHEIMSEELSORGE
Pastor Karlfried Kannenberg
Tel.: 040 / 700 11 054
karlfriedkannenberg@arcor.de

VCP VERBAND CHRISTLICHER PFADFIN-
DERINNEN UND PFADFINDER
Stamm „Bischof Ansgar“
Bürozeiten: Mittwochs ab 19 Uhr 
www.vcp-bas.de, info@vcp-bas.de

Stammessprecher:
Laurin Hartmann, Ruben de Wall und Jan Hartwig
stammessprecher.innen@vcp-bas.de

Materialwart*innen:
Silja Stephan, Tim Gehrmann und 
Jonah (Jojo) Hinrichs
material@vcp-bas.de

Kassenwartin:
Jennifer Koch
kasse@vcp-bas.de

EHRENAMtLICHE SEELSORGE
IM AK HARBURG
Regina Riess, Tel.: 04105 / 39 78

TELEFONSEELSORGE
Tel.: 0800 / 111 0 111 oder 0800 / 111 0 222

INITIATIVE SINSTORF HILFT!
Tel.: 0176 / 85 65 37 75
info@sinstorf-hilft.de www.sinstorf-hilft.de

KONTOVERBINDUNG DER GEMEINDE
IBAN: DE46 2005 0550 1380 1232 55
BIC: HASPDEHHXXX

FRIEDHOFSVERWALTUNG
Neuer Friedhof Harburg
Bremer Straße 236, 21077 Hamburg
Tel.: 040 / 76 10 57-0
info@neuer-friedhof-harburg.de
www.gesamtverband-harburg.de/friedhof

Dieser Gemeindebrief wird kostenlos abgegeben. Über Zuschriften und Anregungen freuen wir 
uns. Für Spenden, die uns für die vielfältigen Arbeitsbereiche unserer Gemeinde zugewendet 
werden, stellen wir gerne Spendenbescheinigungen aus.

Bitte rufen Sie uns an, wenn Sie ein Gespräch wünschen.
Besuchen Sie uns auch im Internet unter www.kirche-sinstorf.de


