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2 Zum Geleit

Liebe Gemeinde!

Meine Zeit als neue Pastorin in Sinstorf hat im 
November begonnen. Morgennebel zog herauf 
und legte sich auf das Land. Die Dunsthaube 
machte es der Sonne schwer sich durchzuset-
zen und an manchen Tagen wurde es schon 

wieder dunkel, ehe 
ein Sonnenstrahl es 
geschafft hatte, bis 
zu uns hervorzu-
scheinen. 

Wäre mir eigentlich 
ein Start im Som-
mer leichter gefal-
len, wäre es 
fröhlicher zugegan-
gen, wäre es einfa-
cher gewesen mit 
Nachbarinnen und 
Nachbarn in Sin-
storf ins Gespräch 
zu kommen?

Wahrscheinlich ja. 

Nun ist es, wie es 
ist, und bei länge-

rem Nachsinnen ist diese leisere Zeit vielleicht 
irgendwie auch stimmig. Sie deckt sich mit der 
Ratlosigkeit und den ernsten Themen, die uns 
in Unruhe versetzen. 

Und ich möchte mich Ihnen vorstellen mit mei-
nem Lieblings-Vers aus einem Gedicht von Hil-
de Domin, der mir hilft, in düsteren Zeiten die 
Hoffnung nicht aufzugeben und an gute Ent-
wicklungen zu glauben:

nimm eine Kerze in die Hand wie in den Kata-
komben

das kleine Licht atmet kaum

und doch, wenn Du lange gegangen bist,

bleibt das Wunder nicht aus,

weil das Wunder immer geschieht 

und weil wir ohne Gnade nicht leben können.

Jetzt ist es Advent und wir gehen auf Weih-
nachten zu. Wir nehmen die Kerzen in die 
Hand. Die Lichter und Sterne, die Engel und 
das gute Gebäck werden uns guttun.

So viel schon jetzt zu mir persönlich: Ich lebe 
mit meinem Mann und unserer Hündin in 
Hamburg Hausbruch. Unsere drei erwachse-
nen Kinder wohnen verstreut im Hamburger 
Süden. Für mich ist Sinstorf nach 9 Jahren Tä-
tigkeit für den Bereich Seelsorge im Alter im 
Kirchenkreis Hamburg-Ost eine Rückkehr in 
die Region: Ich war eine längere Zeit Gemein-
depastorin in der Nachbargemeinde Bugenha-
gen und Krankenhausseelsorgerin im 
Mariahilf. Nun freue ich mich sehr, in der wun-
derschönen Sinstorfer Kirche und in diesem 
Stadtteil Pastorin zu sein, ich freue mich auf die 
Begegnungen und Gespräche. 

Es wird viele Gelegenheiten geben, in denen 
wir uns begegnen können: In den Gottesdiens-
ten, vielleicht beim lebendigen Adventskalen-
der, bei meiner Einführung am 3. Advent um 
15:00 Uhr oder der Adventsandacht mit Musik 
und Texten am 15. Dezember ebenfalls um 
15:00 Uhr in der Sinstorfer Kirche.

Vorerst aber lassen Sie uns die Kerze in die 
Hand nehmen und aufbrechen in diese Zeit 
und uns überraschen lassen von den Wundern, 
die nicht ausbleiben werden,

mit den besten Wünschen für eine segensreiche 
Advents- und Weihnachtszeit,

herzlich

 Ihre Pastorin Heide Brunow
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Aus dem Kirchengemeinderat

Der Kirchengemeinderat hat in seinen Sitzun-
gen im August, September und Oktober, sowie 
in drei Sondersitzungen u.a. folgende Themen 
behandelt und darüber beschlossen:

• Vorgespräche mit Frau Pastorin Heide Bru-
now und die Bitte an die Bischöfin, auf Aus-
schreibung zu verzichten und die Pfarrstelle 
mit Frau Pastorin Brunow zu besetzen, sowie 
weitere Schritte im Besetzungsverfahren un-
ter der Begleitung von Frau Pröpstin Carolyn 
Decke.

• Die Kostenexplosion bei den Energiekosten 
hat zur Folge, dass trotz massiver Einsparun-
gen und dem Verzicht auf die Nutzung des 
Gemeindesaals während der Heizperiode die 
Rücklagen schneller schwinden als ange-
nommen. Das Thema wird den Kirchenge-
meinderat weiter beschäftigen.

• Der Satzungsentwurf zur Gründung einer 
Stiftung in Sinstorf liegt nun dem Landeskir-
chenamt der Nordkirche zur Prüfung vor; 
über die Ergebnisse informiert Sie der Kir-
chengemeinderat zeitnah.

• Kosten und Aufwand der Baumpflege auf 
dem Eichhof und die Sicherstellung der Ver-
kehrssicherheit schlagen mit mindestens 
20.000 € pro Jahr zu Buche; die Maßnahmen 
werden vor Vergabe der Aufträge gründlich 
durch den Bauausschuss geprüft.

• Die Sanierungsmaßnahmen für die Kirche 
werden im kommenden Jahr geplant und 
werden ab 2025 beginnen.

• Aufgrund einer Lärmbeschwerde ist das 
Mittagsläuten eingestellt worden, das zu Be-
ginn der Pandemie aufgenommen worden 
war.

• Die Organisation des Küsterdienstes be-
schäftigt den Kirchengemeinderat weiterhin, 
ebenso die Restrukturierung des Gemeinde-
briefvertriebs.

• Ab dem 08.01.2023 gibt es an jedem zweiten 
Sonntag im Monat einen Gottesdienst ge-
meinsam mit der Kirchengemeinde Marm-
storf. Den Auftakt macht Sinstorf, wo an 
dem Tag auch zum Empfang der Ehrenamt-
lichen eingeladen und der neue Kirchenge-
meinderat in sein Amt eingeführt wird. Am 
12.02.2023 findet der gemeinsame Gottes-
dienst in Marmstorf statt.

Ulrike v. der Fecht
Pastorin

stellv. Vorsitzende des KGR

Danke

Sie haben eine neue Pastorin, und damit endet 
meine Zeit mit Ihnen hier in Sinstorf!

Ich bin dankbar für eine gute und vertrauens-
volle Zusammenarbeit mit dem Kirchenge-
meinderat, den anderen Ehrenamtlichen und 
den Mitarbeitenden, für intensive Begegnun-
gen bei Taufen, Trauungen und Beerdigungen, 
für das Vertrauen der Konfirmand:innen, die 
ich bis zu ihrer Konfirmation begleiten durfte, 
und für Ihrer und euer aller Bereitschaft, auf 

mich zu warten, als ich im vergangenen Jahr 
meinen Mann bis zu seinem Tod gepflegt habe.

Es ist nicht alles abschließend geregelt, aber Sie 
sind miteinander auf einem Weg, und Sie ha-
ben Ideen und Motivation für all das Neue, das 
auf Sie wartet.

Bleiben Sie alle behütet!

Ihre Ulrike v. der Fecht

Pastorin
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Abschied von Pastorin von der Fecht

Liebe Frau von der Fecht,

wir hatten zusammen eine spannende, lehr- 
und arbeitsreiche, intensive Zeit. Mit 
Erfahrung, Sachverstand, Umsicht, Offenheit 
und Klarheit, unermüdlichem Einsatz und 
Stärke haben Sie uns geholfen, durch die 
stürmische See zu steuern.

Ich danke Ihnen dafür!

Volker Rohde

Zur richtigen Zeit

Mit Ulrike von der Fecht habe ich einen lie-
benswerten Menschen kennengelernt, der mit 
großem Engagement in unsere Mitte kam. Sie 
hat mit Herz und Verstand und all Ihrer Kraft, 
und manchmal auch darüber hinaus, unsere 
Gemeinde unterstützt.

Dafür sage ich Dank, von ganzem Herzen.

Jenne Steinbrück

Liebe Frau von der Fecht,

die ersten Monate, nachdem Sie zu uns in die 
Gemeinde gekommen waren, empfand ich als 
Zumutung. Praktisch im Wochentakt eröffne-
ten Sie uns im Kirchengemeinderat Probleme, 
von denen wir gar nicht wussten, dass wir sie 
hatten. Dann aber erlebte ich, mit welcher Tat-
kraft und positiver Einstellung Sie selbst die 
Dinge angingen. Sie haben sich innerhalb kür-
zester Zeit in unsere Gemeinde eingelebt und 
viel positive Energie in ihren Mitgliedern und 
Gremien freigesetzt – und dass in Zeiten, die 
für Sie persönlich sehr belastend waren. Wir 
haben Perspektiven. Sie haben die Gemeinde in 
kurzer Zeit vorangebracht. Ein größeres Kom-
pliment kann man nicht machen.

Vielen Dank und Alles Gute!

Martin Kopp

Liebe Frau von der Fecht,

mit Ihrem erfrischenden Pragmatismus und Ih-
rem unermüdlichen Engagement haben Sie in-
nerhalb des KGR und in der Gemeinde viel 
bewegt und vorangebracht. Aus meiner Sicht 
haben Sie Ihr Ziel erreicht, in der Gemeinde gu-
te Grundlagen und eine Perspektive für eine 
neue Pastorin zu schaffen. Vielen Dank, dass 
Sie so tatkräftig bei uns mit angepackt haben, 
dass Sie es verstanden haben, kritische Stim-
men relativierend einzuordnen und Mut ge-
macht haben, weiterzumachen und Kirche 
auch über den eigenen Tellerrand zu denken. 

Herzlichen Dank für Ihr Engagement in den 
vergangenen 1,5 Jahren! 

Katrin Hilpert

Liebe Frau von der Fecht,

so von Pastorentochter zu Pastorentochter sage 
ich vor allem DANKE. Mit Ihrer pragmatischen 
Art an Themen und Probleme heranzugehen, 
haben sie uns sehr geholfen und uns auf einen 
guten Weg gebracht. Ich persönlich denke bei 
vielen Dingen, die einem im Leben so passie-
ren, dass es wohl so kommen sollte. Und ich 
glaube das auch für unsere gemeinsame Zeit; 
man könnte fast sagen „Sie schickte der Him-
mel“. Ich habe mich mit Ihnen zusammen im 
gesamten Team immer sehr gut aufgehoben ge-
fühlt und hoffe, dass Sie uns weiterhin das ein 
oder andere Mal besuchen kommen.

Ihre Frauke Deest



5Aus der Gemeinde

Lebendiger Adventskalender – Fällt leider aus!

Wir haben uns Hoffnung gemacht. Nach Coro-
na bedingtem Ausfall im letzten Jahr wollten 
wir dieses Jahr eigentlich mit der Tradition 
fortfahren und dann zum elften Mal.

Gegründet wurde der Lebendige Adventska-
lender von Ilona Antholz und Steffi Czuma. 
Nach dem Ilona Antholz zeitlich bedingt auf-
hörte, stieß Manfred Goebel zum Organisati-
onsteam dazu.

In diesem Jahr scheidet nun auch Steffi Czuma 
aus persönlichen und zeitlichen Gründen aus.

Woran liegt es nun, dass der diesjährige LA 
ausfallen muss? Es liegt sicherlich nicht an den 
vielen Gastgebern, die immer zahlreich dabei 
waren.

Im letzten Gemeindebrief baten wir um Unter-
stützung bei der Planung, Vorbereitung und 
Durchführung des LA. Leider sind keine Rück-
meldungen eingegangen.

Aus diesem Grunde muss der diesjährige LA 
leider ausfallen. Wir hoffen, dass die erfolgrei-
che Tradition im nächsten Jahr, mit neuem 
Schwung, fortgesetzt werden kann. Interessier-
te - insbesondere für die Organisation - melden 
sich bitte unter la@kirche-sinstorf.de.

An dieser Stelle möchten wir unseren aus-
drücklichen Dank den bisherigen Organisato-
ren aussprechen.

Adventskalender Marmstorf

Marmstorfer Bürger und Institutionen laden 
wieder zum „Lebendigen Adventskalender“ 
ein. 

Jeweils um 18 Uhr öffnen sich Türen, Fenster 
und Herzen, um uns zu einem adventlichen 
Beisammensein einzuladen. Wir singen 
miteinander, werden mit inhaltlichen Beiträgen 
an der Seele und mit heißen Getränken am Leib 
gestärkt. Unsere Gastgeber in diesem Jahr sind:

01.12.: HASPA, Einkaufszentrum
02.12.: Familie Heidtmann, Am Pavillon 13

05.12.: Liederfreunde Marmstorf, Sinstorfer Weg 33
07.12.: Familie Bliefernicht, Feuerteichweg 3
08.12.: Grün-Weiß Harburg, Langenbeker Weg 1c
09.12.: Taizefeier, Kirche
12.12.: Grundschule Marmstorf, Handweg 59
13.12.: KiTa Rabennest, Hölscherweg 11
14.12.: KiTa Außenmühle, Marmstorfer Weg 33
15.12.: Schützenverein Marmstorf, Feuerteichweg
16.12.: Gospelchor MaJoy, Ernst-Bergeest-Weg 61
20.12.: Johanniter-Tagespflege, Lürader Weg 2
22.12.: AWA Hans-Schmidt-Haus, Ernst-Bergeest-Weg 63
23.12.: Familie von der Weppen, Elfenwiese 1

Dank für unser Brot

Mit einem festlichen Gottesdienst hat die 
Kirchengemeinde Sinstorf am 2. Oktober  
Erntedank gefeiert. Die Kirche war wie immer 
liebevoll geschmückt.

Ein herzliches Dankeschön gilt Pastorin von 
der Fecht, der freiwilligen Helferin Jette und 
dem Kirchengemeinderat Martin Kopp.
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Ziehen, drücken, sich dagegen werfen

Ein Küsterdienst im Selbstversuch

Sonntag, früh morgens vor der Sinstorfer Kir-
che. Die Herbstsonne zieht den Tau aus den 
Grasbüscheln neben den Grabsteinen, als ich 
die Kirchentür aufschließe. Das Schloss hakt et-
was. Man muss drücken, sich dagegen werfen 
und gleichzeitig ziehen. Es ist schließlich eine 
alte Kirche. Dann ist es geschafft, die Tür ist 
auf. Ich trete hindurch und mich empfängt 
friedliche Stille. Es ist 8:20 Uhr. Die meisten 
Menschen unserer Gemeinde sitzen am Früh-
stückstisch, oder drehen sich im Bett noch ein-
mal um - die Füße unter der Decke wohlig 
aneinanderreibend. Ich aber beginne mein Ta-
gewerk.

Ich habe mich zum Küsterdienst gemeldet. Ei-
gentlich zum Hilfsküsterdienst oder „Gottes-
dienstbegleiter“, denn was ich zu tun habe, ist 
nur ein Bruchteil dessen, was im Zusammen-
hang mit einem Gottesdienst anfällt. Es ist 
schnell und leicht erlernt. Seit unsere Küsterin, 
Frau Schubert, pensioniert ist, haben wir nie-
manden mehr, der hauptamtlich den Gottes-
dienst vorbereitet. Und so melde ich mich alle 
paar Wochen einmal, um die Aufgaben zu 
übernehmen. 

Ich mache die Lichter an, schließe alle Türen 
auf, stecke die Lieder an und öffne den Tresor. 
Man ahnt es: Drücken, sich dagegen werfen 
und gleichzeitig ziehen - auch der Tresor ist 
schon alt. Ich entnehme ihm die kostbaren 
Stücke unserer Kirche, die Patene zum Austei-
len der Hostie und den Kelch für den Wein 
zum Abendmahl. Dann zünde ich die Kerzen 
an und verharre einen Moment vor dem Altar 
mit dem Kreuz.

Es ist schön, die Kirche für sich allein zu haben. 
Wann hat man das schon? Die Sonne fällt 
schräg durch die Fenster und bringt alles zum 
Leuchten. In mir steigt Vorfreude auf den Got-
tesdienst auf.

Das Wort „Gottesdienst“ bekommt für mich 
seine wahre Bedeutung: Ich diene Gott, tue et-
was für sein Haus und die Gemeinde. Das löst 
in mir ein Glücksgefühl aus. 

Ich befülle die Pantene mit den Oblaten und 
den Kelch sowie die kleinen Gläser mit Trau-
bensaft. Das Lektionar oder Lesungsbuch muss 

noch zum Ankündigungspult, der Knopf für 
die Mikrofonanlage in der Sakristei gedrückt 
werden.  Dann schwingt auch schon die Tür 
auf, Pastorin von der Fecht kommt herein. Kurz 
darauf unsere Kirchenmusikerin Maria Jürgen-
sen.

Die Glocken muss ich nicht läuten. Das ge-
schieht automatisch, und so stehe ich an der 
Eingangstür, um die Besucher zu begrüßen. 
Und während sich die Kirchenbänke füllen, 
rechne ich im Geiste nach, ob ich genügend 
Gläschen für das Abendmahl mit Traubensaft 
gefüllt habe. 

Erinnern Sie sich noch an das Lampenfieber vor 
eigenen Schulaufführungen in der Jugend? Et-
was davon macht sich in mir breit. Klappt auch 
alles? Habe ich keinen Zahlendreher beim An-
stecken der Lieder produziert? Aber es geht al-
les glatt. Erleichtert feiere ich den Gottesdienst.

Nach der Feier, während die Gemeinde noch 
auf dem Kirchhof ein Schwätzchen hält, mache 
ich mich ans Aufräumen. Ich lösche die Lichter 
und Kerzen, zähle die Kollekte. Verzähle mich 
und beginne von vorne. Ich sammele die letz-
ten Gesangsbücher ein, wasche Patene und 
Weinkelch ab und stelle sie zurück in den Tre-
sor, der beim Schließen genauso widerspenstig 
ist wie beim Öffnen. Da hilft nur: ziehen, 
drücken, sich dagegen werfen.

Frau von der Fecht hat ihren Spaß daran und 
wir müssen lachen. Dann verschließe ich alle 
Türen, und wir machen uns auf den Heimweg. 

Am kommenden Sonntag schlafe ich aus. Ich 
werde mich aber demnächst wieder zum Küs-
terdienst melden.  Es ist zwar ein Job, aber er 
macht mich zufrieden. Davon zehre ich die 
ganze Woche – und von den blauen Flecken, 
die ich mir an den klemmenden Türschlössern 
geholt habe.

Wir sind nur ein kleiner Kreis von Gottes-
dienstbegleitern und suchen jederzeit helfende 
Hände. Je mehr mitmachen, um so seltener 
kommt man dran. Wer Lust hat, unsere Gottes-
dienste mit vorzubereiten, meldet sich im Ge-
meindebüro oder bei unserer Pastorin.

Martin Kopp
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Neuer Pastor in der Region Harburg-Süd

Moin!

Ich bin Lion Mohnke, der neue Pastor in der 
Region Harburg-Süd.

Ich werde meine Kollegen in den Gemeinden in 
Eißendorf, Marmstorf, Rönneburg, Sinstorf und 
Wilstorf ab November tatkräftig unterstützen.

Ich werde mich die nächsten Wochen mit allen 
fünf Gemeinden erstmal vertraut machen und 
von den Kolleginnen und Kollegen aufgegleist 
werden – dabei ist die Region an sich gar nicht 
so neu für mich:

Während meines Studiums lebte ich vier Jahre 
in Harburg und kenne den einen oder anderen 
und bin gespannt, wie sich die Region entwi-
ckelt hat.

Ich freue mich darauf, euch persönlich kennen 
zu lernen – das liegt mir auch eher als das 
Schreiben –, vorab aber schonmal ein bisschen 
was zu meiner Person:

Ich bin 32 Jahre alt, verheiratet und habe einen 
kleinen Stöpsel, der kein Jahr alt ist;

Ich begeistere mich für vieles: Von der Body-
modszene über Bloodhound Gang zu Boul-
dern, Bibel und Buchbinden ist vieles dabei – 
und das waren nur einige der Dinge, die mit B 
anfangen. 

Ich freue mich darauf meinen Dienst für Gott 
hier verrichten zu können und möchte euch 
den Vers mitgeben, der mich seit langem be-
gleitet:

„Denn sterben müssen wir und sind wie Wasser, 
das auf die Erde geschüttet wird und das man 
nicht wieder sammeln kann. Aber Gott will nicht 
das Leben wegnehmen, sondern er hat die Absicht, 
dass der Verstoßene nicht von ihm weg verstoßen 
bleibt.”

(2 Sam 14,14)

Ich glaube fest daran, dass Gott uns liebt, ob-
wohl wir so sind wie wir sind – und möchte in 
meinem Dienst Menschen dabei unterstützen, 
diese Botschaft für sich zu erkennen.

Ich freue mich auf die Zusammenarbeit mit 
euch allen.

Gottes Segen!

Euer Pastor Lion Mohnke

Save The Date

Zur Einstimmung auf den Weltgebetstag 
2023, der diesmal von Frauen aus Taiwan 
vorbereitet wurde, möchten wir Sie ganz 
herzlich zu einem bunten Nachmittag ins 
Gemeindehaus einladen. Hier können Sie mit 
allen Sinnen Land und Leute näher 
kennenlernen und einen Eindruck über Taiwan gewinnen. Sehen, lauschen schmecken Sie!

Sonnabend, den 18.Februar 2023, 15:00 - 17:00 Uhr

Gemeindehaus der Sinstorfer Kirche, Sinstorfer Kirchweg 21, 21077 Hamburg

Interessierte Unterstützerinnen sind in unserer Vorbereitungsgruppe herzlich willkommen

Kontakt über: Petra Takenberg, Tel. 0176/48 23 18 65, Mail: p.takenberg@gmx.de
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Schutzkonzept für die Durchführung von Gottesdiensten in unserer Kirchengemeinde

Wir feiern Gottesdienst, wie es unter den aktuellen Regelungen des Hamburger Senats in der 
Corona-Pandemie möglich ist.

Folgende Regeln gelten bis auf weiteres für die Gottesdienste und Andachten in unserer Kirche:

• Abstand: Wir bitten darum, dass alle Gottesdienstteilnehmenden verantwortlich zeigen und 
möglichst einen Abstand von 1,5 m zu Personen halten, die nicht aus ihrem eigenen Haushalt 
kommen.

• Es gibt keine Begrenzung der Besucher*innenzahl mehr.

• Am Eingang gibt es die Möglichkeit zur Handdesinfektion.

• Den Besucher*innen empfehlen wir das Tragen einer FFP2-Maske.

• Die telefonische Anmeldung entfällt.

• Wir achten auf gute Belüftung des Kirchraumes.

• Menschen mit Symptomen einer Erkältungs- bzw. Grippeerkrankung sind vom Gottesdienst 
ausgeschlossen.

Wir feiern wieder das Abendmahl, ausgenommen sind Taufgottesdienste. 

Sonntag, 04. Dezember – Zweiter Advent
Pn. Dr. Hella Lemke
Kantorei Sinstorf 
Leitung: Maria Jürgensen 
Musik von Andreas Hammerschmidt, Manfred 
Schlenker u. a.
Kollekte: Landeskirchenweite Kollekte, Projekte der 
Diakonischen Werke

Sonntag, 11. Dezember – Dritter Advent 
15:00 Uhr: Einführung Pn. Heide Brunow
Kollekte: Sprengelkollekte, Bahnhofsmission Hamburg 
und Lübeck

Donnerstag 15. Dezember 15:00 Uhr 
Advents-Andacht mit Musik und Texten
Pn. Heide Brunow

Sonntag, 18. Dezember – Vierter Advent
P. Lion Mohnke
Kollekte: Seelsorge, Kinder-Hospitz Sternenbrücke

Sonnabend, 24. Dezember – Heiligabend 
11:00 Uhr: Mini-Gottesdienst (Team)
14:00 Uhr: Krippenspiel: Pn. Heide Brunow und Team
15:30 Uhr: Krippenspiel: Pn. Heide Brunow und Team
18:00 Uhr: Vesper: P. Lion Mohnke
23:00 Uhr: Mette: Pn. Heide Brunow
Zeiten und Angebote können sich entsprechend der 
Infektionslage ändern, bitte Aushänge und Homepage 
beachten!
Kollekte: Landeskirchenweite Kollekte, Brot für die Welt

Sonntag, 25.Dezember – 
Erster Weihnachtsfeiertag 10:00 Uhr
Pn. Heide Brunow
Christoph Semmler (Trompete)
Kollekte: Diakonie Martha Stiftung, hamburgerengel

Montag, 26. Dezember – Zweiter Weihnachtsfeiertag 
Gottesdienst um 15:00 Uhr in Marmstorf

Sonnabend, 31. Dezember – Silvester 18:00 Uhr 
Jahresschlussandacht in Marmstorf

Sonntag, 01. Januar – Neujahr 10:00 Uhr 
Pn. Heide Brunow
Kollekte: Landeskirchenweite Kollekte, Gesamtkirchliche 
Aufgaben der EKD

Unsere Gottesdienste beginnen in der Regel um 10:00 Uhr
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Herzlich willkommen bei den 
Sinstorfer Abendmusiken!

Sonntag, 18. Dezember, 4. Advent, 18 Uhr 
"Das Blümelein so kleine" 
Advents- und Weihnachtsmusik a cappella 
Sinstorfer Sextett 
Eintritt frei 

Sonntag, 08. Januar – 1. Sonntag nach 
Epiphanias: Gemeinsamer Gottesdienst mit 
Marmstorf in Sinstorf Einführung des neuen KGR
Pn. Heide Brunow 
Kollekte: Kirchenkreiskollekte, Trauerbegleitung von 
Familien in der Ev. Beratungsstelle Stormarn und 
Beratungs- und Seesorgezentrum St. Petri
Anschließend Empfang für Ehrenamtliche.

Sonntag, 15. Januar – 2. Sonntag nach 
Epiphanias
plattdeutscher Gottesdienst
P. i.R. Georg Timm
Kollekte: Landeskirchenweite Kollekte, Diakonie

Sonntag, 22. Januar – 3. Sonntag nach 
Epiphanias
P. Lion Mohnke
Kollekte: Mission: Bahnhofsmission der Nordkirche

Sonntag, 29. Januar – 
Letzter Sonntag nach Epiphanias
Pn. Heide Brunow
Posaunenchor Harburg
Leitung: Stefan Henatsch
Kollekte: CVJM Brückenschlag Nord-Ost e.V, 
Starthilfe für neue Jugendgruppen

Sonntag, 5. Februar – Septuagesimae
Prädikant Prof. Dr. Enno Stöver
Kollekte: Landeskirchenweite Kollekte, Projekt der 
Landeskirchenmusikdirektoren - Gottesdienst 

Sonntag, 12.Februar – Sexagesimae: 11:00 Uhr 
Gemeinsamer Gottesdienst in Marmstorf

Sonntag, 19. Februar – Estomihi
P. i.R. Wolfgang Hohensee
Kollekte: Ökumene: Ökumen. Forum Hafencity

Sonntag, 26. Februar – Invokavit
Pn. Heide Brunow
Kollekte: Diakonie: fluchtpunkt- kirchl. Hilfestelle 
für Flüchtlinge

Musik im Gottesdienst

Sonntag, 04. Dezember – Zweiter Advent
Kantorei Sinstorf 
Leitung: Maria Jürgensen 
Musik von Andreas Hammerschmidt,
Manfred Schlenker u. a.

Sonntag, 29. Januar – 
Letzter Sonntag nach Epiphanias
Pn. Heide Brunow
Posaunenchor Harburg
Leitung: Stefan Henatsch

Adventsandacht mit Musik und Texten

In der besinnlichen Zeit des Wartens auf das Weih-
nachtsfest laden wir ein zu einer adventlichen An-
dacht in die Sinstorfer Kirche

am Donnerstag, den 15. Dezember um 15:00 Uhr.

Der Kirchraum, die Musik und die Texte werden uns 
auf den Advent einstimmen und hoffentlich werden 
wir nun auch wieder in Gemeinschaft die altvertrau-
ten Lieder singen.

Wir freuen uns auf Sie,
Maria Jürgensen und Heide Brunow



10 Kirchengemeinderatswahl
Ich bin in der Gemeinde aufgewachsen und war auch immer irgendwie 
dabei. Als Pastorentochter, bei den Pfadfindern, konfirmiert, danach selbst 
Konfirmandenunterricht gegeben, im Chor. Ich bin seit 27 Jahren bei den 
Kattenbergern aktiv und seit 2019 im Kirchengemeinderat. Ich denke: 
wenn man meckern möchte, kann man nur etwas ändern, indem man 
auch selbst was dafür tut. Die Arbeit im KGR bereitet mir viel Freude. Es 
ist viel im Wandel und es liegen sicherlich noch viele Herausforderungen 
vor uns, aber wir haben auch schon viele Dinge auf den Weg gebracht, die 
der Gemeinde in eine gute Zukunft helfen. Ich würde mich sehr freuen, 
wenn ich weiter bei der Gestaltung teilhaben kann.

Frauke Deest, 42
verheiratet, ein Kind
IT-Spezailistin bei 
Fielmann

Mein Name ist Tim Gehrmann, ich bin 18 Jahre 
alt und Schüler. Seit 9 Jahren bin ich bei den 
Pfadfindern im Stamm Bischoff Ansgar Sin-
storf und wurde in der Sinstorfer Kirchenge-
meinde getauft und konfirmiert. 

Ich kandidiere dem Kirchengemeinderat bei-
zutreten, um die Zusammenarbeit von uns 
Pfadfindern und der Gemeinde zu stärken.

Tim Gehrmann, 18
Schüler

Mein Name ist Katrin Hilpert. Ich bin 43 Jahre 
alt, Stadtplanerin von Beruf und lebe seit 10 
Jahren mit meinem Mann und unseren beiden 
Söhnen in Langenbek. In die Kirchengemeinde 
Sinstorf bin ich über den Minigottesdienst ge-
kommen, den ich in den letzten Jahren auch 
mitgestaltet habe. Seit 2018 bin ich Mitglied des 
KGR und Mitbegründerin des Bauausschusses. 
Ich setze mich gerne für den Erhalt der Sinstor-
fer Kirche, des Eichhofs und für ein lebendiges 
Gemeindeleben ein.

Katrin Hilpert, 43
verheiratet, 2 Kinder
Stadtplanerin

Mein Name ist Michaela Koenecke. Ich bin 48 
Jahre alt und wohne mit meinen drei Kindern 
in Sinstorf. Beruflich bin ich im Ernst Deutsch 
Theater in der Verwaltung und im Service tä-
tig. In meiner Freizeit spiele ich gerne Theater 
bei den Kattenbergern und Golf. 

Michaela Koenecke, 48
3 Kinder
Verwaltungsangestellte

Ich gehöre dem Kirchengemeinderat seit De-
zember 2020 an und würde meine Arbeit gerne 
fortsetzen. Durch meine Tätigkeit für den Ge-
meindebrief, die Gottesdienste und die engere 
Zusammenarbeit mit der Gemeinde Marm-
storf, habe ich gelernt, wie viele Menschen sich 
für das Miteinander in unserer Gemeinde ein-
setzen. Das ist der Rückenwind, den ich in eine 
weitere Amtszeit mitnehmen möchte.  Über Ihr 
Votum würde ich mich freuen. 

Martin Kopp, 54
verheiratet, 1 Tochter
Journalist
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Seit meiner Konfirmation 1981 fühle ich mich der Gemeinde verbunden. 
Ich habe seitdem in verschiedenen Gruppen in Sinstorf mitgearbeitet. 
Pfadfinder, Kindergottesdienst, Spielabend … Auch im Kirchenvorstand 
war ich bis vor ca. 20 Jahren aktiv. 

Jetzt sind meine Söhne bei den Pfadfindern aktiv und ich spüre, dass ich 
mich auch wieder in der Gemeinde engagieren möchte.

Stefan Meyer-Schüßel, 55
verheiratet, 3 Kinder
Elektromeister

Ich bin in der Kirchengemeinde Sinstorf ge-
tauft und konfirmiert. In meiner Jugend war 
ich bei den Pfadfindern aktiv und habe im Ju-
gendchor mitgesungen. Seit Oktober 2015 Lei-
tung des „Café International“ im Rahmen der 
Initiative „Sinstorf hilft“. Seit sechs Jahren Mit-
glied des KGR, seit April 2021: 1.Vorsitz. Mir 
ist Aufrichtigkeit und Klarheit im Umgang 
miteinander wichtig und Transparenz in der 
Arbeit im engen Dialog mit der Gemeinde und 
ihren Wünschen unter Berücksichtigung der 
Notwendigkeiten der Gemeindeverwaltung.Volker Rohde, 65

ledig, keine Kinder
Lehrer

Die Kirchengemeinde Sinstorf begleitet und 
prägt mein Leben nun schon seit 23 Jahren und 
jetzt möchte ich mal etwas zurückgeben 

Silke Scheiwe, 51
verheiratet, 2 Kinder
Versicherungsangestellte

Ich war Pfadfinder, sang im Sinstorfer Jugendchor als auch in der Kanto-
rei und spielte viele Jahre leidenschaftlich bei den „Kattenbergern“. Seit 
2018 bin ich Mitglied im KGR. Seitdem engagiere ich mich mit wachsen-
der Begeisterung in einem tollen Team für die Angelegenheiten meiner 
Gemeinde, auch im Bauausschuss. Gern möchte ich mein Engagement 
fortführen und in diesen, nicht ganz einfachen Zeiten, unsere Sinstorfer 
Gemeinde weiterhin bei Themen wie Erhaltung des Gebäudeensembles, 
Entwicklung von Begegnungsstätten und einem fröhlichen Gemeindele-
ben unterstützen

Jens Steinbrück, 58
ledig
Dipl.-Ing. Elektrotechnik

Diese neun Kandidaten und Kandidatinen haben sich am 27. November zur Wahl für den 
Sinstorfer Kirchengemeinderat gestellt. Das Wahlergebnis lag bei Redaktionsschluss noch 

nicht vor. Der neue KGR wird sich im nächsten Gemeindebrief vorstellen.



12 Neues vom Eichhof

Endlich wieder Sommmerfest

Ein Jahrzehnt hat die Kirchengemeinde 
Sinstorf auf ein großes Gemeindefest auf 
dem Eichhof warten müssen. Am 20. Au-
gust war es dann wieder so weit. Mehre-
re Hundert Menschen verschiedener 
Kulturen quer durch alle Generationen 
trafen sich auf dem Eichhof, um zusam-
men zu spielen, zu lachen und sich zu 
unterhalten. Die Falkenflitzer bauten eine 
Rutsche und eine Hüpfburg auf.  Die 
Freiwillige Feuerwehr entrollte ihre 
Schläuche und lud zum Ziel-Spritzen ein. 
Unser ehemaliger Pastor, Georg Timm, 
bot Kirchenführungen an. Die Pfadfinder 
vom Stamm Bischof Ansgar ließen auf ei-
ne Slackline das Balancieren üben. Im 
Gemeindehaus gab es eine große Ku-
chentafel, hinterm Haus Grillwürstchen 
und Stockbrot am Feuer. Besonders be-
liebt war der Popcorn-Stand. Kirchenge-
meinderätin Katrin Hilpert versorgte 
unentwegt große und kleine Naschkat-
zen. Musikalisch begleitet wurde der 
Nachmittag von der Kantorei unter der 
Leitung von Maria Jürgensen und einer 
Trommelgruppe. Gott schien das Treiben 
zu gefallen. Er ließ die Sonne scheinen. 
Der Dank für das gelungene Sommerfest 
gilt allen fleißigen Helfern! Wir freuen 
uns auf ein neues Fest 2023.
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KURT kommt!

KURT steht für Kunst, Unterhaltung, Rock/Pop, Theater und der Altarraum in Marmstorf wird zur 
Bühne. An jedem zweiten Freitag im Monat findet um 19 Uhr eine etwa einstündige kulturelle 
Veranstaltung statt. Der Eintritt ist frei.

Im Anschluss gibt es die Möglichkeit, in der "Kirchenkneipe" mit den Auftretenden ins Gespräch zu 
kommen.

Die nächsten Termine sind:

Aktuelle Informationen zu den jeweiligen Veranstaltungen finden Sie auf der Homepage der 
Auferstehungskirche Marmstorf unter kirchemarmstorf.de.

Wer hat Lust zu spielen? Dann seid ihr genau 
richtig bei uns.

Gespielt wird, was mitgebracht wird. 

Tabu, Skip-Bo, 11 nimmt, Spiel des Lebens etc. ist 
alles möglich.

Wir treffen uns zu den folgenden Terminen im 
Gemeindehaus im großen Saal:

02.12., 06.01., 03.02., 10.03. und jeweils 
um 19:30 Uhr bis Open End.

Wir freuen uns auf euch!

Spieletreff

Der Literaturkreis trifft sich einmal im Monat 
dienstags von 10:00 - 11:30 Uhr im 
Gemeindehaus.

Die nächsten Termine sind: 

Dienstag, 13.12.2022, 10.01.2023 und 14.02.2023

Interessierte Teilnehmer:innen sind herzlich 
eingeladen. Vorkenntnisse werden nicht erwartet.

Wenn Sie Fragen haben, rufen Sie mich gern an.

R.Riess (04105/3978), J. Spaleck

Literaturkreis
Wir machen weiter!

Adventsmarkt am 1. Advent

Am 27. November wird es weihnachtlich in und um die Marmstorfer Kirche herum. Freuen Sie sich 
ab 10 Uhr über einen tollen Tag mit Leckereien, Ständen und einem Programm für Jung und Alt. Der 
Adventsmarkt klinkt um 18 Uhr mit einer musikalische Abendandacht mit Adventsliedersingen aus.

13.01.2023, 19:00 Uhr: Feli rockt              10.02.2023, 19:00 Uhr: Funky Hats



14 Aus der Region

Der Park- und Waldfriedhof „Neuer Friedhof Harburg“ ist mit 32 Hektar Flä-
che der größte zusammenhängende kirchliche Friedhof Norddeutschlands. 

Wir kümmern uns mit unseren insgesamt 28 Mitarbeiter*innen auf dem Neu-
en Friedhof Harburg, dem Friedhof Sinstorf sowie dem Ev. Luth. Friedhof 
Kirchdorf in unserem gewerblichen Wirtschaftsbetrieb um die Gestaltung 
und Pflege der Grabstätten und in unserem hoheitlichen Bereich um Beiset-
zungen und Pflege der Friedhofsanlagen.

Zur Unterstützung unseres Teams auf dem Friedhof Sinstorf suchen wir ab 
1. April 2023 oder später eine*n

Friedhofsarbeiter*in

Bereich Grabpflege

in Teilzeit 22,5 Std. Woche bei Sommer-u. Winterarbeitszeitregelung 

Zu Ihren Aufgaben gehören:

• Grabpflege

• Saisonale Bepflanzung 

• Pflege der Friedhofsanlagen

• Mithilfe bei Sarg- und Urnenbeisetzungen

Wir bieten Ihnen:

• Eine vielseitige, unbefristete Beschäftigung

• Geregelte Arbeitszeiten

• Zwei Sonderentgelte im Jahr

• Betriebliche Altersvorsoge

• Vergütung nach dem Kirchlichen Arbeitnehmerinnen Tarifvertrag (KAT)

• Eine Förderung zum Business Bike

Was Sie mitbringen:

• Einen „grünen Daumen“ und dementsprechende Erfahrung 

• Einfühlungsvermögen im Umgang mit Trauernden

• Sie identifizieren sich mit christlichen Werten

Auskünfte erteilt Frau Claudia Sändker, Tel.: 040 761 057 16.

Wenn Sie Interesse an einer abwechslungsreichen Tätigkeit in einer schönen Umgebung haben, dann 
senden Sie uns bitte Ihre aussagekräftigen und vollständigen Bewerbungsunterlagen bis zum 
31.01.2023 an saendker@neuer-friedhof-harburg.de oder per Post an Neuer Friedhof Harburg, Bremer 
Straße 236, 21077 Hamburg 
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Der Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe (März, April, Mai 2023) ist 
Montag, der 16. Januar 2023.

Beiträge bitte bis spätestens zu diesem Termin per Mail an uns senden: gemeindebrief@kirche-sinstorf.de. 
Vorschläge für Themen bitte möglichst noch früher!

Taufen

04.09. Lili Lach
Paul Lach

02.10. Finn Funck

Beerdigungen

02.07. Heiko Puls 43 Jahre
17.07. Inge Bertha Marie Nabel geb. Meyer 88 Jahre
25.08. Helga Schliecker geb. Arndt 89 Jahre
29.09. Jürgen Ludwig Bergmann 80 Jahre
04.10. Martina Röse 58 Jahre
05.10. Nils Kristophson 81 Jahre

Die Amtshandlungen sind im Gemeindebrief u. U. nicht vollständig, da Personen 
aufgrund des Datenschutzes der Veröffentlichung ihres Namens zustimmen müssen.

Trauungen

10.09. Anika und Dennis Troffer
16.10. Rita und Maurice Sambale
22.10. Melanie und Sascha Penske

Ein Weihnachtsbaum für unsere Kirche gesucht

Auch in diesem Jahr freuen wir uns über die Spende 
eines Weihnachtsbaumes für unsere Kirche.

Wenn Sie uns einen Baum zur Verfügung stellen 
können, wenden Sie sich gern an das Gemeindebüro 
(040 / 760 03 47, gemeindebuero@kirche-sinstorf.de) 
oder an Pastorin Brunow (heide-brunow@kirche-
sinstorf.de).



Dieser Gemeindebrief wird kostenlos abgegeben. Über Zuschriften und Anregungen freuen wir
uns. Für Spenden, die uns für die vielfältigen Arbeitsbereiche unserer Gemeinde zugewendet
werden, stellen wir gerne Spendenbescheinigungen aus.

Bitte rufen Sie uns an, wenn Sie ein Gespräch wünschen.
Besuchen Sie uns auch im Internet unter www.kirche-sinstorf.de.

GEMEINDEBÜRO
Sinstorfer Kirchweg 21, 21077 Hamburg
Tanja Wunderlich
Di 9 - 12 Uhr, Fr 15 - 17 Uhr
Tel.: 040 / 760 03 47, Fax: 040 / 700 11 053
gemeindebuero@kirche-sinstorf.de

KIRCHENGEMEINDERAT
Frauke Deest, Katrin Hilpert,
Martin Kopp, Volker Rohde, Jens Steinbrück, 
Pastorin Heide Brunow
kirchengemeinderat@kirche-sinstorf.de

Geschäftsführender Ausschuss
Volker Rohde, Pastorin Heide Brunow

PFARRAMT
Pastorin Heide Brunow
heide-brunow@kirche-sinstorf.de

KINDER- UND JUGENDARBEIT
Diakonin Jana Langhof
zur Zeit in Elternzeit
jugendarbeit@kirche-sinstorf.de

KIRCHENMUSIK
Maria Jürgensen
Tel.: 040 / 700 11 056
kirchenmusik@kirche-sinstorf.de

KÜSTERDIENST HAUSMEISTER
N.N. Michael Kohl

INITIATIVE SINSTORF HILFT!
Manfred Goebel
Tel.: 0176 / 85 65 37 75
info@sinstorf-hilft.de www.sinstorf-hilft.de

VCP VERBAND CHRISTLICHER 
PFADFINDERINNEN UND PFADFINDER
Stamm „Bischof Ansgar“
Bürozeiten: mittwochs ab 19 Uhr
www.vcp-bas.de, info@vcp-bas.de

Stammessprecher*innen:
Ruben de Wall, Finja Dürkop, Tim Gehrmann
stammessprecher.innen@vcp-bas.de

Matwart*innen:
Tim Hartwig, Janne Brüggemann, 
Laurin Hartmann
material@vcp-bas.de

Kassenwart:
Tim Hartwig
kasse@vcp-bas.de

EHRENAMTLICHE SEELSORGE
Asklepios Klinik Harburg
Regina Riess, Tel.: 04105 / 39 78

TELEFONSEELSORGE
Tel.: 0800 / 111 0 111 oder 0800 / 111 0 222

INTERRELIGIÖSER DIALOG HARBURG
Manfred Goebel
Tel.: 0152 / 02 43 95 50

KONTOVERBINDUNG DER GEMEINDE
IBAN: DE46 2005 0550 1380 1232 55
BIC: HASPDEHHXXX

FRIEDHOFSVERWALTUNG
Neuer Friedhof Harburg
Bremer Straße 236, 21077 Hamburg
Tel.: 040 / 76 10 57-0
info@neuer-friedhof-harburg.de
www.gesamtverband-harburg.de/friedhof


