
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Information ist kein Verbrechen! – Kampagne des Landesfrauenrats Hamburg in Solidarität 
mit der Ärztin Kristina Hänel und allen betroffenen Ärzt:innen.  
 
Wir möchten Sie/ euch herzlich einladen an unserer Solidaritätskampagne für die Ärztin 
Kristina Hänel und alle betroffenen Ärzt:innen teilzunehmen. Im Folgenden finden Sie/ findet 
ihr eine einfache Anleitung, wie Sie/ ihr teilnehmen könnt.  
 

1. Macht ein Foto von euch, mit einem Schild auf dem steht, warum ihr persönlich mit 
Kristina Hänel solidarisch seid. Ein Beispiel, wie das aussehen kann, findet ihr im 
Anhang oder auf unserer Website unter:  

 
2. Öffnet die Vorlage aus der Mail (Bilddatei „Vorlage_mit_Foto“) oder ladet sie von 

unserer Website herunter (gleicher Link wie oben).  
 

3.  
a. Fügt euer Foto mit einem Bildbearbeitungsprogramm euerer Wahl in die 

Vorlage ein.  
b. Alternativ: Falls ihr lieber ohne Foto teilnehmen möchtet oder kein 

Bildbearbeitungsprogramm zu Verfügung habt, findet ihr im Anhang der Mail 
eine zweite Bilddatei mit dem Namen „Vorlage_ohne_Foto. Die könnt ihr 
dann einfach für eueren Post nutzen.  

 
4. Postet das Bild auf euren Social Media Kanälen auf Facebook, Instagram oder Twitter.  

 
5. Nicht vergessen! Markiert den Landesfrauenrat Hamburg in eurem Post und 

verwendet den Hashtag #InformationIstKeinVerbrechen . So ist sichergestellt, dass 
wir eueren Post sehen und re-posten können.  

 
6. Ladet alle eure Freund:innen ein mitzumachen!  

 
Alle Informationen und Materialien findet ihr auch nochmal hier auf unserer Website: 
 
 
 
 
 
 

Landesfrauenrat Hamburg e.V. 

Grindelallee 43 (Sauerberghof) 

20146 Hamburg 

T: 040 4226070 

F: 040 4226080 

info@landesfrauenrat-hamburg.de 

www.landesfrauenrat-hamburg.de 


